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HamburgSpecialHamburg
品位汉堡

汉
堡的全名是自由汉萨城汉堡市，顾名思义，她是

汉萨同盟的创立者之一，在德国城市中独立性可

见一斑。在做生意、造飞机、从事物流行业的人

中， 汉堡声名赫赫，地位无可替代。很多去过汉

堡，在那里生活过的中国人都舍不得离开汉堡，可为什么汉堡

的名声没有慕尼黑大呢，究其原因和汉堡人自称的汉萨风格不

无联系，所谓的低调务实、不爱夸夸其谈之格调。

汉堡是德国的第二大城市，从 800 多年前的易北河畔

汉堡港发展而来。时至今日，港口就在市中心，坐在易北河边，

蓝天、流水、大船、小艇就在伸手之间。在德国，在北欧，要

看船，要享受航海生活，汉堡就是最佳去处。

汉堡市中心的阿尔斯特湖是汉堡这个亲水大都市的又一

佐证，湖上千帆游动，合着周边郁郁葱葱的大树、草坪，错落

有致的大别墅，宁静，富饶，惬意。

汉堡是个国际大都市，注定了她的多样化。她既有远处

山丘地带的富饶别墅区，高大上的剧院、博物馆、音乐厅、戏

院等文化场所，也有圣保利、香珍等拥有各种前沿娱乐活动和

潮店的地区。既聚集了全世界最多的船东，也拥有德国最多的

创意产业人才。

对游客而言，这里的食物有国际范儿，无论是散落在城

市各处的米其林餐厅，还是港口附近的海鲜餐厅，抑或是马路

边的烤肠摊，总有一款是你的菜。

喜欢离岛游的，汉堡亦是天堂。

汉堡的美是低调的，绵延的，独特的，令人回味的。看

完这本别册，我想，你一定会赶紧买张机票，到汉堡看船去！

安克主任

汉堡驻中国联络处

畅游周边，马上启程

自由自驾，
前方哥本哈根！

量身定制最贴心
北德旅行计划

全年狂欢等你来

文化演艺新亮点

汉堡式周末

第一眼汉堡

汉堡惊叹号！

时尚，汉堡制造
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Love 

第一眼

at first 
sight

汉堡
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这是德国绿化最好的城市，整个城市近一半是水域和绿地，几乎每条街道都被

树木和灌木包围—欧盟认证其为“欧洲绿色首都”。

关于汉堡

很多有趣的数字……

每个汉堡人平均一年购买 5.7kg 海鲜，而德国的人

均购买量是 4.6kg。巴符州人民则只有 3.8kg。

作为世界上最大的铁路

景观模型，微观仙境目

前居住着 215000 个人

偶模型，而其中有至少

17 对浓情蜜意的爱人正

在滚床单。

他们爱吃鱼！

汉堡微缩景观世界 
Miniatur Wunderland

圣 米 歇 尔 教 堂（St.
Michaelis Kirche） 一

直为自己身为德国最大

的楼钟而倍感骄傲，它

的钟面直径达 8 米。而

汉堡最小的教堂河舟教

堂（而且真的是在船上）

从底部的龙骨到最高点

的十字架，只有 6.7 米。

教堂楼钟

易北爱乐厅

很多绿……

如果你认为意大利的威尼斯、英国的伦敦和荷兰的阿姆斯特丹已经有够多的桥，

那一定是因为你还没到过德国汉堡！这座亲水之城总共有 2500 座桥！中国游

客感叹于这惊人的数字，也将汉堡视作通往欧洲的桥梁。

很多桥……

汉堡是德国三大州级市之一，也是德国最重要

的海港和最大的外贸中心、德国北部的经济和

文化大都市。这里还是德国北部重要的交通枢

纽，是欧洲最富裕的城市之一。汉堡是世界大港，

被誉为“德国通往世界的大门”。

高 110 米，音乐厅 3 个，座位数 2870 个。由

赫尔佐格和德梅隆事务所设计，声音设计师是来

自日本的大师丰田泰久。它是个音乐厅，又不仅

仅是一个音乐厅，它还将包含 250 个酒店房间和

45 个住宅单元。项目造型独特，包含一个建于

1963 年的砖结构仓库底座和一个新建玻璃结构。

插画 :Cysan 
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一座港口一座城！
Harbour
作为“汉萨同盟”的主要发起者之一，汉堡享受了三个世纪的“自由

贸易”特权。汉堡位于德国北部易北河下游沿岸，毗邻波罗的海。得

益于便利的地理位置，汉堡的会展业发展尤为迅速，每年多达 1 万家

的参展商和过百万的观众从世界各地相聚于此。而造型丰富有趣的大

船、港口狂欢节日和海员文化、海员菜等，也成了这座港口城市越来

越引人瞩目的看点之一。

1. 船只就是这座港口城市的表情，无论是游客还是汉堡人，看船一定是休闲活动
中的一项。2. 全世界最大的航海博物馆。坐落于港口新城最老的仓库建筑，再现
了航海历史中发现者、征服者、船长和普通船员的故事，讲述了人类 3000 年的
探险旅行历史。3 . 邮轮狂欢节，不经意间，你便会遇见各种船只。4. 汉堡人是再
幸福不过的，他们依水生活，与船为伴，享受着这座港口城市的沙滩、夜晚及所有。

1

2

汉堡!惊叹号

4 组绝美大片带你迅速浏览汉堡的 4 个最具
代表性的方面 ：繁华海港／亲水城市／音乐
之都／时尚都会。还有深入中德交流的跨文
化背景人士敞开心扉，毫不掩饰他们对汉堡
的热爱——带你一起发出最真挚的惊叹！
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很
小很小的时候，最喜欢求大人带我去外滩，倚着石头墙看

大轮船。后来，城市改建了，一眨眼，石头墙没了，码头

迁往郊区了，甚至跨海建到了邻近省份的岛上，大轮船几

乎绝迹黄浦江了。上海外滩，除了看上世纪的万国建筑和新建成的天

际线，船来船往的独有美景不复存在了。

1990 年代某天，随上海一个代表团来到友城汉堡访问，就在市

区的靠岸栈桥，大家惊呼起来：看哪，这和以前的上海多像啊，怪不

得会结成友好城市。缓缓流淌的易北河上是来来往往的大型集装箱船、

驳船，还有乘风波浪的私人游艇，繁忙到几分钟就见一艘大船驶过。

栈桥那里的港口高级俱乐部，马路对面的港口酒店，还有边上的周日

鱼市，加上新建的拥有诸多地标建筑的港口新城，是汉堡人和全世界

游客感受港口惬意生活的最佳前沿地带。

叫卖式汉堡鱼市是很多游人的必到景点，此起彼伏的叫卖声让游

客情绪高涨，不买上一些就不算到此一游，我甚至一冲动，举手要了

一盆自己也搬不动的盆景。

每年 5 月的第一个周末是一个可以狂欢的节日，这就是已经举行

了 800 多年的汉堡港口生日庆典。每年到这个时候， 全世界各地的古

老帆船、各种装备船、现代集装箱船、大邮轮，间或伴着某一个主宾

国的大船乃至军舰，或是飞行表演，聚集到汉堡市中心易北河畔，在

当地人和全世界游客面前跳上一曲易北河之舞。晚上，更是灯火璀璨，

烟花飞舞，多少人聚在河岸一侧听音乐，喝啤酒，滚沙滩，吃烤肠，

流连忘返。每年 8 月的邮轮节也是如此盛况，最多可以有 7 艘邮轮在

同一天来汉堡港做客。大邮轮入港出港，会有很多当地人驾着私人游

艇在船两侧前护后拥，有水上警察甚至开玩笑说，船那么多，从河岸

一侧跨到另一侧，脚不会湿水的。

恍惚中，好像全世界的游客都来汉堡看船了。

到汉堡 看船去

潘桦
汉堡驻中国联络处副主任

1

3

4
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生活和水如此亲近！

Waterfront
在欧洲拥有桥梁最多的城市不是威尼斯，而是这座有着 1000 多年

历史的古城汉堡。易北河支流和湖泊把这座城市分隔成无数岛屿，所以

这里桥梁共有 2500 座，也使汉堡得到“水上城市”的美誉。顺着风走

到北海边，感受汉堡“海港式”的邀约：清润的空气，迎面扑来的海风，

也许在不经意的刹那，浪花已经涌上堤岸，浪漫醉人。

1

2
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在
我眼中，汉堡这座古老的汉萨同盟之城在历史的厚重感之

外，清新美丽的自然风光也随处可见。夏天是汉堡最美丽

的季节，漫步在市内的阿尔斯特湖畔，湖边绿树成荫，芳

草遍地，湖上帆影点点，飘忽在碧空绿水之间；阿尔斯特公园内更是

古木参天、蓊郁苍翠，给人一种恬静、闲适之感，是休闲放松的最好

场所。每次从国内回到汉堡，我都深深觉得，这座由繁茂的绿地、明

净的湖泊和密集的河道点缀而成的城市，犹如一座天然的生态疗养院。

而汉堡吸引我的另外一点，则是因为这座城市与中国的历史渊源，

以及汉堡人对中国文化的了解和喜爱。作为德国最大的港口城市，汉

堡与中国的联系可以追溯到 280 多年前。1731 年，第一艘来自中

国的商船驶入汉堡港，满载着来自广州的茶叶、丝绸与瓷器的箱包。

1845 年到 1846 年，汉堡的鲁麟洋行 (W. Pustau & Co.) 与禅臣洋

行 (Siemssen & Co.) 在广州建立分号，开创了欧洲企业首次在中国

建立分公司的历史。而如今，在汉堡最著名的艺术与工艺美术博物馆

中，仍有中国古代艺术品的展览。在汉堡近郊的俾斯麦博物馆中，我

们还能见到当年李鸿章为俾斯麦写下的亲笔题词，以及慈禧太后送给

俾斯麦的精美牙雕礼品。

我爱汉堡，更因汉堡浓厚的艺术人文氛围。在汉堡艺术与工艺美

术博物馆中有世界最大的古钢琴收藏，其中甚至包括 1810 年贝多芬

使用过的钢琴！当我第一次见到博物馆的音乐部主任在这架钢琴上弹

奏贝多芬的《月光》时，激动的心情让我忍不住热泪盈眶。那一刻，

在钢琴的旋律中，我仿佛穿越到了贝多芬的年代，见证着音乐大师创

作下经典名篇。

汉堡虽然也是欧洲著名的时尚之都，但不同于巴黎、伦敦的熙熙

攘攘，古老的河道在汉堡市区红砖的老建筑间曲折蜿蜒，雪白的天鹅

在染上岁月沧桑的石阶和拱廊旁游弋嬉戏，都给这座凭海临风的城市

平添了一份优雅和闲逸。我真诚地希望，所有来欧洲旅游的中国朋友，

都能来汉堡休闲几天，亲身感受这座北德亲水城市的魅力！

凭海临风的亲水城市

陈茫
凯撒旅游（欧洲）集团公司前董事长，
《欧洲新报》前社长

3

1. 亲水不仅是汉堡这座城市的气质，也是汉堡人生活的特质，天气
好的时候，环湖跑步、骑车、野餐的人随处可见，帆船也是这里重
要的运动休闲方式。2、3. 水上游览与水上运动成为汉堡的特色。
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1960 年代初，一群英国小伙子几次来到汉堡。

他们组成的乐队人员尚不固定，乐器也常东拼西

借，游走在各大俱乐部内“做场子”赚钱。这是

著名的披头士乐队的发家经历，据说正是在此他们找到了对乐

队发展意义重大的经纪人爱泼斯坦。他们出没于城市的西侧，

属于阿尔通纳老城，这里的鱼市曾经非常出名。接近底层劳动

人民的生活，为他们塑造自己的音乐提供了充分的养料。

其实，汉堡在她悠久的历史中为许多音乐家提供了生计。

作为德国历史上最富裕的城市之一，汉堡意味着机遇、金钱和

无穷尽的挑战。位于市中心的圣米歇尔大教堂曾是汉堡五座地

标式教堂之一。航行在易北河上的船只远远就能望见教堂的钟

楼。每逢宗教节日，这里的礼拜仪式从来都是全城最隆重的。

在 18 世纪，乔治 · 菲利普 · 泰勒曼担任全城的乐正，他的继

任者是巴赫的次子卡尔·菲利普·伊曼努埃尔。前者葬在市政厅，

而后者就葬在圣米歇尔大教堂的地下室中。

沿尼安德斯大道向北，步行可达一片美丽的城区。这里的

大楼华丽的外观揭示了它高贵的地位。彼得街是一条铺着石板

的步行街，这里已经开设了两家纪念馆。一座用来纪念泰勒曼，

另一座则是大作曲家勃拉姆斯的出生地。彼得街的社区打算在

往后的岁月里开设更多纪念馆，告诉人们，包括门德尔松、马

勒和其他许多音乐家都曾选择汉堡作为自己的居住地。

说到马勒，自然要提到城市音乐生活的另一面。这位奥地

利作曲家曾在汉堡歌剧院工作近十年。尽管名义上是艺术总监

的助理，但他通过排演瓦格纳的作品获得了至高的荣誉。直到

今天，新建的汉堡歌剧院大楼门口仍有一块铭牌雕刻着他的头

像，下面写道：古斯塔夫 · 马勒曾在此工作。

今天的汉堡歌剧院仍是欧洲第一流的剧院之一。西蒙娜·杨
这位在指挥领域获得最高成就的女性执掌这里的演出。北德广

播交响乐团也经常在汉堡演出。易北河的港口，一座雄心勃勃

的音乐厅仍在建设当中。喧闹的工地和高高耸立的外墙宛如汉

堡这座城市仍在引吭高歌。

充满音符的城市

毕禕
上海广播电视台艺术人文频道编导

1. 著名的披头士乐队正是从圣保利区的绳索大街起步的，
在这里会有向导带着你体验披头士特色之旅。2. 仍然可以
寻访到披头士乐队最初演出的俱乐部。3. 圣保利区的心脏
部位便是“披头士广场”，形似一张巨大唱片，你尽可以
站在雕塑后，拍下自己的专属照片。4. 音乐、啤酒、派对、
狂欢，圣保利区是年轻人的天堂。

1
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披头士在这里成名！
 Music

在
汉堡，即使在地铁站台候车时，也会听到莫扎特的

《安魂曲》在缓缓流淌—音符充斥着整座城市，

而更为奇妙的是，古典与流行在这儿毫不矛盾冲突，

各自流转出动人的韵律。汉堡人爱巴赫，也爱披头

士。“欧洲音乐之都”这个称号不容置疑，因为几乎没有一个城

市像汉堡那样可以同时拥有汉堡国立爱乐乐团、北德广播交响乐

团以及汉堡交响乐团 3 大顶尖乐团，也没有一座城市可以像汉堡

那样 365 天，音乐节或是音乐剧天天上演—当然，更令人难

以割舍的则是，在全世界广大乐迷心中，披头士乐队有且只有一

个起步原点，那便是汉堡圣保利区（St.Pauli）绳索大街的“星光

俱乐部”。于是在这里，你可以随时享受一场高雅的音乐会或是

音乐剧，也可以随意走进一家街边的酒吧或是小型秀场，捕捉一

下流行音乐的最新节奏。当然，汉堡吸引的不仅是音乐迷，更有

无数音乐家来到这里，希望追随前辈的脚步，因为对于他们而言，

汉堡是起点，也是未来。

3

2

4
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欢迎来到时尚至高点！
Fashion

有
一种时尚，叫做汉堡制造。奢华，是汉堡时尚最直观的表象。

无论是内阿尔斯特湖的少女堤大街（Jungfernstieg）还是

欧罗巴精品廊（Europapassage），抑或是其他那些不胜

枚举的购物中心与长廊，都能让你尽情领略各种奢侈品牌

的精美呈现。而层出不穷的创造力则是汉堡制造的内涵—卡洛琳街区

（Karolinenviertel）是著名的自由设计师聚集地，在这里，你几乎能找到

所有当地最出色的自由设计师的专门店，他们将所有天马行空的创意变

成现实，与众不同的时尚展现了汉堡不同的面貌。一表一里，于是又构

成了汉堡时尚低调迷人的气质，时尚便是生活本身，无须张扬。

1

2
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德
语中“土豆”的俚语，翻译成中文便成了“地里的苹

果”，土豆依然是土豆，但却分明多了种不一样的味道，

背后的情感与文化立现。语言与语言之间，并非一一

对应的关系，就像不同的时尚间存在缝隙，而世界的丰富与多

义正是滋长于此。

因而当时尚来到汉堡，便不似纽约的激进或是巴黎的浮夸，

她注定要遭遇城市气质的浸染。你当然知道这座城市从来都不缺

少文人与哲人，或许也不只一次倾倒在它世界顶尖的剧院里，但

却没有料到，引领全球最时尚品牌的卡尔大帝正是在汉堡出生，

时至今日他仍在为汉堡增添创意，有座豪宅正因他的设计装修而

身价倍增，更未料到，高端女装品牌创始人 Jil Sander 曾是汉堡

众多时尚编辑中的一员，而她创业之初开设的专卖店至今仍静静

地在阿尔斯特湖边散发着优雅的光芒，那座时尚地标般的“小黑

屋”成为无数立志创业的年轻设计师朝圣的起点与追寻的终点。 

事实上，在这座文化产业占据 GDP 醒目位置的城市里，文

化收敛了时尚，成为它的隐秘维度。于是，汉堡拥有欧洲最多

的富人，却无妨同时拥有最多的绿色，就在这样的氛围里，汉

堡人轻描淡写地将时尚化作了 24 小时永不停歇的朝夕寻常：

他们不爱名牌加身，但 Jil Sander 的小西装、小黑裙却是职场

必备；他们开着普通的车或是骑自行车甚至套着溜冰鞋上下班，

但到了周末，法拉利和保时捷便成了出游坐骑；出太阳的日子里，

就该去阿尔斯特湖玩帆船，或是环湖晨跑，而与你擦肩而过的

人动辄便是亿万身价的家族企业继承人；相比更换自己的皮夹

和包，他们更在意何时更换自己的赛车与船，更在意这一年上

演的剧目和夜深后又有什么好酒……

当然，汉堡对时尚也有自己的偏执，就像这里的语言，人

称和时态的丰富变化常吓退初学者，对精确性有着近乎严苛的

执着，同样严苛的把关造就了这里最高品质的奢侈品旗舰店，

毫不客气地说，在汉堡，你可以买到品质最佳的 Burberry——

时尚坚实存在，却隐秘低调。如果你忍不住对汉堡人发出关于

时尚的赞叹，他们说不定会酷酷地耸耸肩，“如果你要说这是时

尚，那就是时尚吧”，因为时尚之于他们，早已无须张扬。

看不见的 Logo

许琳菲
原鲍尔传媒集团中国公司总经理

1 汉萨区（Hansa-Viertel）购物中心里，60 多家商店构成一条奢华长廊。2. 街头潮人随处涌现，
购物和享受生活，皆是汉堡时尚之选。3. 欧洲购物长廊 Europa Passage 是汉堡市内最大的购物
长廊。4. 汉堡 Alsterhaus 是德国最好的百货公司之一，给顾客带来无与伦比的购物体验。

4 5

3
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时尚汉堡制造
世界时尚史上有两个绝对不容忽略的名字：卡尔 · 拉格菲尔德和吉尔 · 桑达。
而汉堡，正是这两位天才成长最初的摇篮。与此同时，汉堡也以她最前沿的
购物环境和最高端的奢侈品牌，为自己赢得“欧洲时尚之都”之称。

Trend Creator
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他
是时装设计师也是摄影师，是世界

级明星也是个特别古怪的人，他被

尊为卡尔大帝，中国人更喜欢称他

为老佛爷，但他始终把自己视作汉

堡人。卡尔 · 拉格菲尔德到底是个怎样的人？刚刚

过去的几个月里，他的故乡汉堡正好举办了两场和

他相关的展。通过近距离接触他的创作，我们看到

这位天才灵魂深处的思想激荡。而汉堡正是这个天

才成长最初的摇篮。

世界上没有几位德国人在纽约、巴黎或米兰从

高级轿车里一出来就会立即被人

认出，卡尔 · 拉格菲尔德恰巧就

是其中一位。他是为数不多的来

自德国的世界级巨星。虽然他现

在定居在法国，但他这样解释：

为了让自己更迅速地成长，人们

必须离开自己的故乡；为了有所

创造，人们必须冒着失败的风险

去尝试。

当他还是个小男孩的时候，

他母亲对他说过：汉堡是通向

世界的大门，但只是门，你必

须从这儿走出去！当卡尔 · 奥
托 · 拉格菲尔德走上这条路时，他才 15 岁。他

住到了巴黎，很少回德国。但他也在通过相机镜

头观察着自己的故乡，去年他就到汉堡的仓库城

（Speicherstadt）拍过时尚大片。尽管如此，北德

人的严谨早就融入他的血液里。他的日常生活严格

遵循既定规律：他总是穿着 Hilditsch & Key 的高

领衬衫，穿着 Dior 的西装。直到今天，他还是每

天早上 5 点就起床，做健身，然后享用早餐——

为了让皮肤保持光泽，永远都会在面包上涂不多不

少 25 克黄油。8 点钟的时候他开始一天的工作。

他永远只喝无糖可乐。

他集无数的光辉头衔于一身：时装设计师、摄

影师、室内建筑师、戏服设计师等。全世界的公司

都想与他合作，但是他还是喜欢把自己归属为北

德。据说他还让人将自己儿童时期在汉堡家里的家

具以及挂画全部复制了一份摆在了巴黎的家中。他

从未忘记自己从哪里来。正是这些让他显得亲切可

爱。无论他给多少位国际巨星设计过衣服、拍过大

片，他始终是一个多面体：自傲又踏实、古怪又正

常—他始终是一个汉堡人。

那这个天才多面体到底几岁了？他声称自己

出生于 1938 年，但是有人考证出来其实应该是

1933 年。这样的话，这个拖着白色小辫子，永远

戴着黑色墨镜的大师去年就已经 80 岁高龄了。唯

一可以确定的是—他是汉堡之子。他出生于汉堡

的富裕家庭，父亲是炼乳厂总经理，母亲是小提琴

演奏家。他读的第一本小说是托马斯 · 曼的《布登

勃洛克家族》。拉格菲尔德在学校的时候是个独行

者，但他丝毫不在意。他这样说：“我一直都坚信，

自己会成为一个传奇。”

中学的时候他就能熟练掌握英语和法语。那

时的他聪明怪异，喜欢穿定制

衬衫。当汉堡遭受战火洗礼时，

拉格菲尔德一家搬到了距汉堡

50 公里远的 Gut Bissenmoor。
他在那里的沙龙和沙泥堆中成

长，边绘画边阅读边做梦。后

来又举家搬往了法国。

德国人、汉堡人，这两个

身份中他更喜欢用第二个。谨

慎的克制、冷酷的幽默、清教

徒式的纪律感……这些典型的

汉堡性格在他身上有着深深的

烙印。他说话总是又快又多，

但是却很少谈及自己的真实感受。拉格菲尔德拥有

30 万册藏书，周末他总是喜欢一个人静静地阅读。

有一次为了取一本孤本图册，他甚至专程派私人飞

机前往位于比亚利兹的别墅。他的人生挚爱在上世

纪 80 年代末去世了，至今他仍不愿提及此事。坚

持自己的态度、不断找事情做、正确地生活、绝不

只停留在嘴上，这就是典型的拉格菲尔德。

2014 年，汉堡的两个博物馆分别举办了与

他有关的两个展览。一是汉堡艺术馆举办的“费

尔巴哈的缪斯，拉格菲尔德的模特”双展 www.

hamburger-kunsthalle.de。费尔巴哈的绘画和拉格

菲尔德的摄影作品被摆在一起供人们欣赏—老

佛爷为此展览专门创作了 60 张左右的黑白摄影作

品。二是汉堡艺术和贸易博物馆举办的“Chanel
神话”展览 www.mkg-hamburg.de，这再次深深地

提醒我们：拉格菲尔德已经担任 Chanel 高级定制

艺术总监长达 31 年，对 Chanel 品牌有着主导型

的影响。

这位时尚大帝着实落地了自己儿时的梦想，

“人生就应该这样。”Cheers ！

Karl Lagerfeld卡尔 · 拉格菲尔德

他集无数的光辉头衔于一
身：时装设计师、摄影师、
室内建筑师、戏服设计师等。
全世界的公司都想与他合
作，但是他还是喜欢把自己
归属为北德。

在拉格菲尔德小时候的房间里

挂着一幅 Adolph Menzel 的《无

忧宫圆餐桌边的菲特烈大帝》的复

制油画。“人生就应该这样。”少年

拉格菲尔德当时这样想。如今他的

梦想已经成为现实，优雅又奢华，

同时他也取得了大帝般的社会地位。

撰文 :Molly 
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Jil Sander吉尔 · 桑达

她
拥有许多光鲜的头衔：开司米女神、

优雅的吉尔、极简女王；她坚持使

用昂贵面料和精巧剪裁，让一件普

通毛衣售价超过 900 美元；她几度

回归，又再次隐退；对她而言，自由意味着心中想

去哪里脚下就能迈开步走过去。她就是永远炙手可

热的吉尔 · 桑达。

1943 年出生的吉尔 · 桑达在

汉堡取得纺织品工程学学位，曾经

作为交换生移居美国洛杉矶两年，

却因为父亲的英年早逝（才 51 岁）

回到母亲身边。迫于生计，她开始

了在汉堡的时尚编辑生涯。遗传了

母亲的勇敢无畏，加上美国的经历

让她变得比一般德国女孩更加开放

坦率，这个小编辑的人生注定与众

不同。“做编辑的时候最烦恼的就

是挑衣服，总是做得不顺利”，年

轻的吉尔频繁地跑到制衣商那里解

释想要拍出怎样的时装片效果，问他们能不能这么

改那么改，后来有一天索性有人问她要不要尝试自

己设计一次。

1968 年，年仅 25 岁的吉尔真的开设了一间

属于自己的精品店，用男装面料设计女装，立志

重新定义女性的职业装。目标客户是内心强大却

依然要求穿着完美的独立女性。她的作品用利落

的上衣和裤装代替了百褶裙和围裙，模特的

造型也从传统的淑女发髻一律剪成了男孩

短发。愿意花钱的顾客看中的就是她的纯

粹主义。1978 年成立自己的公司，1989
年上市，品牌全面开花，涉足配饰、香水、

彩妆，1996 年还推出了 Jil Sander 的男

装生产线。同年 8 月，意大利普拉达时装

集团宣布购买桑达公司 75% 的股权。之

后的十几年间，吉尔三次回到自己公司，

又再度辞职。

尽管困难重重，尽管所有的条件都

要靠自己一手创造，吉尔却说：“对一

个人来说，能走自己的路非常重要。”

在人生充满痛苦的沉浮中，只有创意让她变

得纯粹，“当创意充满头脑，你就会忘记其他一

切，会忘了吃饭，变得非常充盈和满足，幸福

得醺醺然起来。”

很少有设计师能像吉尔 · 桑达这样投入全部

热情坚持自己的审美一辈子。她喜欢女人看起来

“很酷”，永远不要过分修饰，“因为那样就太过时

了”。在如今这个希望讨好所有人的时尚圈，她的

无畏显得特立独行。“我的衣服让女人穿出聪慧和

个性的力量，无论你几岁，如果你喜欢的是短裙

和高跟鞋，那么可能就不是我的顾客。”

吉尔的童年正值艰难的战后岁月，母亲的教

导却是“家里太穷了，买不起便宜货”，宁愿少一

些，但质量要好，才能用得长久。家里那些精挑

细选出来的“少数”都是真正“对

的东西”。因此在上世纪 90 年代

后期，吉尔 · 桑达的单品不受时

代和潮流的限制，经过深思熟虑

的高雅剪裁无人能出其右。不需

要什么独一无二、弹眼落睛的单

品支撑每一季，Jil Sander 轻巧的

外套、开司米毛衣、裤装和精致 T
恤让你永远走在流行的前面。

不少人把 Jil Sander 的白衬衫

和马列维奇革命性的结构主义“黑

方块”相提并论，在简单到令人咋

舌的设计中充满了微妙的神秘感。给予熟悉的东西

一种全新的印象，让衣服经得起反复端详，永远是

最困难的挑战，却也是吉尔给自己布置的毕生功课。

如今，年过七旬的吉尔依然给人轻盈甜美的

印象，最有资格谈论岁月的魅力。在故乡汉堡，

你可以看到她压低了帽檐在阿尔斯特湖边

散步，时不时地开着自己的保时捷 911 或

宾利穿行在市中心兜风。在卸下重任的日

子里，她到处旅行，足迹遍布俄罗斯、

伊朗、非洲、地中海东部，去参观向

往已久的古老宫殿，看很多书。当然，

艺术与设计依然是生活重心，时刻保持

创造力，被各种各样的工作邀约填满

了她所谓的“简单生活”。吉尔说：“变

老的可贵之处在于积累了丰富的人生

经验，当你了解了世界的复杂，就能

从容获得应对的方法。”

生活在一个灵活多变的时代，不

断与陌生人相遇接触，在短暂的时间

内赢得尊重变得非常重要，这就是 Jil 
Sander 式时装的要义。想知道设计师的衣

柜里是否也需要不出错的款式？她却轻描淡

写地回答，除了正式晚宴才穿的高跟鞋，衣

柜里的每款都不会出错！绝对不能少的三件

单品就是白衬衫、黑色牛仔裤和剪裁考究的海

军风外套。

在故乡汉堡，你可以看到吉
尔压低了帽檐在阿尔斯特湖
边散步，时不时地开着自己
的保时捷 911 或宾利穿行
在市中心兜风。

在吉尔 ·桑达的设计中，

我们无须再去分辨“简单”

和“优雅”的区别，因为在其

中两者兼而有之。

撰文 :Yam
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www.DesignerOutletNeumuenster.com

奥特莱斯
亚瑟格兰 (McArthurGlen) 名品奥特莱斯

(新明斯特店）位于美丽的石勒苏益格 - 荷尔斯

泰因州中心地带，从汉堡只需 40分钟的路程。

购物中心提供独一无二的购物体验，是德国最

热门的度假区之一。这里有超过 100 多个国

家的国际奢侈品设计师和时尚品牌，如Hugo 
Boss, Armani, Escada, Gucci, Belstaff, Polo 
Ralph Lauren, Porsche Design, Michael Kors
以及 Furla 等等，提供了一个令人难忘的购物

体验而且全年享受 30 ％到 70％的折扣。

美观大气的建筑和丰盛的美食使人流连忘

返。 我们的奥特莱斯靠近 A7公路。您只需要

从 15 号“新明斯特出口”(Neumünster Süd) 
驶出，然后沿着 B205 线路前行。您将发现

目的地标示很清晰，只需要跟随“名品奥特莱

斯”(Designer Outlet) 路标行驶即可。我们为

Outlets

如果你热爱斯堪的纳维亚风格，也喜欢

法式风情，那香珍区就是你的乐园，特别是

在苏珊娜大街（Susannenstraße）、香珍大街

（Schanzenviertel）附近有很多私人精品店等着

你前来探索。卡洛琳街区（Karolinenviertel）
是自由设计师聚集地。汉堡时装设计师 Anna 
Fuchs 在这里有自己的专门店。不远处的市

场大街（Marktstrasse），还有几家服装设计

品牌店，由服装设计师 Katharina Czemper
创立的品牌“Maison Suneve”就是其中一

个。在市场大街上人气最旺的还有男装品牌

店 Herr von Eden，它家以奢华的男装风格、

夸张的西服设计和传统的制作方式而闻名，很

多明星是这个品牌的粉丝。

香珍区 &
卡洛琳街区

 奢侈品专门店
如果你热爱一线大牌的时装和珠宝，那

么新墙大街无疑是个最佳的选择。华美的服

饰、夺目的珠宝、绚烂的彩妆……到处都弥漫

着奢侈的气息。新墙大街（Neuer Wall）就

在市政厅广场旁边，它是汉堡乃至欧洲都相

当著名的奢侈品购物街，例如路易威登（LV）、
阿玛尼（Armani）、德国高级时装品牌乔普

（Joop）、吉尔 · 桑达（Jil Sander）、爱马仕

（Hermes）都有专门店进驻。

男人花哨的东西实在不多，所以有品位

的男人更加不能错过万宝龙了。老品牌万宝

龙（MontBlanc）的第一家专卖店就开设在汉

堡。店里不仅出售堪称“笔中至尊”的万宝

龙系列书写工具，还提供珠宝、皮具、腕表等

细节商品，同样都是彰显品位的好搭档。除

此之外，在新墙大街你也能找到许多配饰精

品店和具有传统特色的商店：例如配饰品牌

宝格丽（Bulgari）、卡地亚（Cartier），Petra 
Teufel 精品店、珠宝店 Soennichsen 以及家居

品牌 Alessi 等。

欢迎来到购物天堂
从国际名牌专卖店、时尚服装饰品店到别致的设计师精品店，汉堡
拥有一切能让你心动的物品——徜徉在各个街区，最前沿的时尚潮
流尽在你的手心。

您提供了充足的免费车位。商场中心充足的免

费停车场。如果搭乘火车，从新明斯特火车站

出发，搭乘出租车或者 7号、77号巴士，也

可以抵达我们的奥特莱斯。

此外，我们提供往返大巴服务，从汉堡

火车站 Dammtor站到新明斯特名品奥特莱斯。

大巴运行时间是每周五和周六，以及营业的星

期天 (Trading Sunday)。更多信息和网上预订，

请参考 : www.hansetix.de/mag/outlet

www.maison-suneve.com
www.herrvoneden.com 
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低调的奢华
诞生在汉堡的时尚品牌，被深深打上了这座城市的习性烙印：
奢华而低调——因为时尚之于他们，根本无须张扬，只需在
品质的坚守中，获得历久而弥新的品牌生命力。

Montblanc 万宝龙

万
宝龙品牌诞生于德国汉堡，自 1906 年品牌创立，万宝

龙一直以先锋精神为动力，专注于工艺。一百一十年以

来，万宝龙对书写文化的不断创新和革命性的突破，成

就了万宝龙一直作为极致书写工具的代名词。

随着时间的推移，万宝龙将其经典设计和至臻工艺运用到了新的

领域，使其产品日益丰富多样， 而其对欧洲顶尖工艺的追求却始终如

一：奢侈书写工具，腕表，皮具，配饰，香水和眼镜。万宝龙注重奢

华品牌生产经验的传承，并将这一点作为其生产选址的重要考量。百

年间，万宝龙技师们将其经验代代相传。

象征欧洲最高山峰勃朗峰的品牌标记永远激发着万宝龙不懈追求

巅峰品质和最高完美标准的雄心。于此同时，万宝龙继续深化其书写

文化的起源，坚持其支持艺术文化的承诺，不断致力于促进国际艺术，

音乐和戏剧的发展，以更宽的维度提升现代社会的文化生活。

HamburgMade in 

1 2

3

1

3

www.montblanc.com

Neuer Wall 52 +49(0)40 351175

万宝龙全新概念精品店 · 汉堡

2015 年 12 月，在汉堡市中心诺伊瓦尔街 52 号开业的万宝龙全新概念

精品店，占地达 200 多平方米。精品店内部设计理念和品牌精神紧密结

合，完美诠释了万宝龙在书写工具、瑞士高级制表和男士配件领域取得

的非凡成就。作为品牌起源地的全新店铺，这里特别采用漆料、贵金属

等材料打造而成，令人联想到万宝龙引以为傲的书写工具，呼应品牌隽

永的书写文化。收藏家们亦可亲临店铺，体验专属订制服务，例如量身

打造拥有 Bespoke 个性化笔咀定制服务的墨水笔。

1、2、3. 不得不提的万宝龙大班系列钢
笔 : 政治家用它签署国家间的合作条约 ,
王子用它在“金色之书”上留名 , 流行
歌手用它在 CD 和书上签名 , 商人们、新
郎新娘们都会用这支有着金色笔尖 , 带有
标志性“白色六角星”, 来自汉堡的特别
钢笔在意义非凡的特 殊场合签字。万宝
龙大班系列以它独特的外形在全世界被
视作设计偶像、崇拜对象。它在众多博
物馆被作为展品展出 , 不断被赞颂 , 甚至
载入了世 界吉尼斯纪录。上图中分别为 
: 伊丽莎白二世 (Queen Elizabeth II)、
日 本明仁天皇和皇后美智子 (Emporor 
Akihito & Empress Michiko)、美 国总
统奥巴马与德国总理签署“golden book”时使用万宝龙墨水笔。4. 万
宝龙大班 149 之汉堡系列：作为万宝龙品牌诞生地，为了庆祝坐落于
汉堡 NeuerWall52 号的全新的旗舰店 Montblanc Haus 开幕，万宝
龙推出了纪念汉堡的大班 149 特别版书写工具和袖扣。大班 149 墨水
钢笔的汉堡特别版拥有 18K 纯金镀铑手工打造笔尖，饰以汉堡的市徽
和象征汉堡港的缆绳。汉堡的市徽通过朱漆装饰在由精钢特制的汉堡特
别版袖扣之上。这个汉堡特别系列仅限于在万宝龙汉堡的旗舰店有售。

4
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护肤品牌妮维雅 (Nivea) 是拜尔斯道夫公司 BeiersdorfAG 所有，

该公司 1882 年创立于德国汉堡。100 多年来，公司所推崇的“研

究，创新，追求高品质”的经营哲学使公司的研发拥有坚实的基础。

1911 年诞生的油包水专利配方的妮维雅润肤霜是公司在化妆品事业

部研发的开始。今天，在全球公认的最具权威性的肌肤及医学研究中

心—BDF 公司的 PGU 研究中心 , 有 100 多位博士正在研发自然、

高效的产品 , 其成果已使“妮维雅”成为全球最大的护肤用品品牌。

除了妮维雅，拜尔斯道夫公司旗下还拥有优色林（Eucerin）、 莱
珀妮（La Prairie）和拉贝罗（Labello）等全球知名品牌。

135 多年来，Wempe 始终代表着珠宝首饰与奢华钟表制造的最

高水准。世界各地的 27 个 Wempe 专卖店中，各色稀世珍品正恭候

你的光临。一个多世纪以来，顾客对品牌充满了信赖和认可。每件珠

宝均坚持国际标准并出自专属工作室。这不仅体现在独有的单件珠宝

上，各色带有明亮式切割钻石的经典作品亦是顶尖水准的完美诠释。

同样，这一世纪之交也情系着享誉全球的各大钟表品牌。无论纽约还

是欧洲大都市，你都可以找到 Wempe 专卖店。每家专卖店都将随时

提供服务并满足你的独特需求。2013 年，Wempe 在北京市中心的

生态建筑“芳草地”内开设了自己在亚洲的第一家分店。

宝嘉尔（Bucherer）建立于 1888 年，是欧洲钟表珠宝行业内最

具传统的家族企业。宝嘉尔汉堡店向全世界尊贵的客户提供匠心独具

的名牌钟表以及高级首饰。其中不乏德国奢侈钟表品牌，亦有劳力士

此类国际名品等多种选择，如爱彼、卡地亚、宝齐莱、格拉苏蒂、万

国表、积家、欧米茄等等。宝嘉尔旗下极具特色的首饰品牌 Lacrima
及 Vive Elle 是其自身工作室独一无二的作品。

钟情于奢华钟表和珠宝，你只需熟知一个名字

钟情于奢华钟表和珠宝，你只需熟知一个名字

“能给肌肤最温和的呵护”

Wempe

Bucherer

Nivea

www.wempe.com
● Spitalerstrasse 28       +49 (0)40 33 44 88 22
● Jungfernstieg 8           +49 (0)40 33 44 88 24

www.nivea.com
●妮维雅之家（NIVEA Haus）       Jungfernstieg 51
血拼过后精疲力竭，来到妮维雅之家，可以享受从头到脚的护理与按摩。

妮维雅梵佩

宝嘉尔 位于汉堡少女堤 25 号的宝嘉尔展现了钟表手艺及珠宝艺术精彩

的世界。专业的服务团队提供宾至如归的服务及满足所有贵宾的愿望

及需求。

www.bucherer.com
Jungfernstieg 25, 20354 Hamburg
 +49 40 343467
 +49 40 35 33 34
 hamburg@bucherer.de
营业时间 : 周一至周五 10:00-19:00  周六 10:00-19:00
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汉堡不仅是时尚与绿色之都，同样也是创意之都。无处不在的
创意渗透到了汉堡的生活、艺术、文化、建筑等各个方面，现
在就让我们一同来领略一下汉堡如此有趣的一面吧！

创意之都
Hamburg
Creativity from

为生活加点新意

中
国人说窥一斑而知全豹，那

么，先从微缩景观世界去探索

汉堡充满创意的一面似乎再合

适不过了—微缩景观世界

（Miniatur Wunderland） 位于汉堡的仓库城

里，这个全世界最大规模的玩具火车展览是

由 1000 多列火车、1.5 万节车厢、23 万

棵树、22 万个人、9000 辆汽车、1.3 万米

长的铁轨、5000 幢房子和无数座桥构成的

顶级玩具火车风景区，无数细节共同构成一

幅壮观景象，令人兴奋不已！

汉堡当然是座神态优雅的城市，却也能

同时让人得以一直保持兴奋感，这或许就是

无数设计师和创意工作者被这座城市吸引的

原因吧。

事实上，微缩景观世界不仅是世界的缩

影，更是汉堡的创意性格的缩影。汉堡为创

意的萌发与生长提供了丰饶的土壤：在一公

里长的艺术之路上容纳着诸多艺术小屋和画

廊，满足各种口味的游客；在圣保利区各种

丰富多彩的文娱活动永不停歇，带来全年无

休的新鲜感；而香珍区和卡洛琳街区则吸引

了诸多才华横溢的设计师驻扎，在那里，你

随便走进一家设计师专门店，便能收获惊喜，

更别提诸如易北音乐厅这样的与众不同的建

筑或是港口新城各种扶持创意的项目计划

了……

现在就跟随我们的脚步，领略一下创意

之旅，为你的生活加点新意吧！  

Q ：微缩世界很有趣，但是火车、铁路这种

适合女性参观吗？

A ：男性自然喜欢它技术方面的东西，而女

性则喜欢这个微缩世界里充满爱的细节，里

面贯穿着各种小故事。这也是来自世界各地

的女性在参观后认为这个地方非常棒的原因。

Q ：在你们打造这个微缩景观世界的过程中，

哪个部分最困难？

A ：风景的制作倒不是很难，困难的当数城

市的建造、小人的摆放、人偶的刻画以及风

景的描绘等。那些微观场景于每个细节处渗

透出爱意，光是这些场景的构建就占到整个

铁路建设工程的四分之一。剩下的时间主要

是用在技术以及模型制作。这也补充了上一

个问题的答案，我认为，微缩景观世界的大

部分工作是在为女性参观者付出。男性非常

容易得到满足，因此我们会付出更大的精力

来吸引和满足女性。

Q ：中国现在也已经是一个欣欣向荣的铁轨

上的国家，你们会不会也将中国设计到微缩

景观世界中？

A ：我们现在只造了欧洲部分以及澳大利亚

和美国。光是英国，我们就需要至少十年时间。

接下来怎么计划，我们还要再看。十年后我

和 Gerrit 已经到了花甲之年，也不知道是否

还有地方来扩建。但是把亚洲加入我们的微

缩景观世界的可能性也很大。中国作为一个

大国，自然不可或缺。

   Interview
对话微缩景观世界建造者

微缩景观世界
建造者：

 Braun 兄弟

Freder ik Braun和Gerr i t 
Braun这对双胞胎兄弟便是

举世闻名的微缩景观世界的

建造者和创始人。目前，这

个神奇的世界版图正在不断

扩大中，带给所有的到访者

无限的惊喜。

撰文 :Joe ／地图绘制：Cysan 
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这座世界闻名的博物馆是一座历史悠

久的建筑，其中心位置上是引人注目

的新建的正方体建筑，该馆收藏了从

中世纪到现代的艺术品，举办美术学

校的许多活动和引人注目的展览，并

拥有最现代化的设施和德国最大的博

物馆交流范围。

香珍区是购物天堂汉堡十分特别的

一块，整个区域弥散着浓浓的斯堪

的纳维亚风格和法式风情，更展

示了汉堡时尚街头风格的一面。

在Susannen大街、香珍大街和

Bar tel大街附近，有很多私人精品

店等着你前来探索，它们或许门店

不大，但却个性十足。

位于汉堡易北河边港口新城的汉堡设计

中心Designxport，成为设计师们的新驻

地。建筑、时尚、数码电子……各行各业

的设计师汇聚于此，Designxport也因此

得以成为文化、科学、技术与经济之间的

桥梁与联结点。

汉堡众多的充满独特创意设

计的酒店能够满足游客不同

的品位，比如这家25小时酒

店就是专门为喜欢独特生活

方式的旅人设计的。

当2007年汉堡启动国际建筑展（ I B A）项目时，如何将

Wilhemsburg打造成一个能适应各种气候变化的新社区，就成

为IBA的重点规划之一。IBA总部是展会主办方最早完成的建筑，

也是对“气候变化中的城市”这一主题的最好诠释：这栋被称为

IBA DOCK的三层建筑，被1075平方米的混凝土浮台托在河面

上，会随着易北河的潮涨潮落而上下浮动。由于采用了模块式建

筑方法，在通过较低桥梁时，它的顶层还可以被拆卸。

对当代艺术和摄像感兴趣的人可以

前往堤坝之门美术馆，它位于 1911 
和 1914 年之间修建的两座雄伟的

前市场大厅中，占地面积 5600 平
方米，这两座建筑算得上是欧洲最大

的艺术馆。

汉堡艺术馆(Kunsthalle Hamburg)

汉堡设计中心

25小时酒店（Hotel 25 Hours）

汉堡国际建筑展总部（IBA）

香珍区（Schanzenviertel）

堤坝之门美术馆（Deichtorhallen）

卡洛琳街区

仓库城

港口新城

圣保利

Karolinenviertel

Speicherstadt

HafenCity

Schanzenviertel

St.Pauli

香珍区



22

历史传承 仓库城及白沙岛
世界文化遗产之汉堡仓库城

SPEICHERSTADT
2015 年 7 月 5 日下午，在德国波恩召开的联合国教科文组织第

39 届世界文化遗产大会上，德国申报的“汉堡仓库城和包括智利之

家在内的船运大楼区”获准列入世界文化遗产名录。由 21 个联合国

教科文组织成员国组成的世界文化遗产委员会在本次大会上充分肯定

了 20 世纪初德国汉堡市内海运仓储综合体和办公楼的重要综合价值。

汉堡市因此也拥有了它的第一个世界文化遗产。

联合国教科文组织世界文化遗产委员会认为，汉堡仓库城和仓

库城和包括智利之家在内的船运大楼区的建筑综合体是描述人类历史

上某一特殊历史时期的一个鲜明的案例。尽管有个区域尤其独特的功

能，但在道路、运河和桥梁的连接下，汉堡仓库城和船运大楼区又恰

到好处地进行了互补，体现了历史悠久的汉堡市仓库区在 1885 年至

1927 年期间以及港口红砖建筑群在 20 世纪 20 年代至 40 年代作

Wandering In The Histroy
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白沙岛

BLANKENESE

为办公楼时所起到的重要价值。

汉堡仓库城是世界上最大的仓储式综合市场。仓库城位于汉堡市

中心地带，延伸超过 26 公顷，拥有超过 30 万平方米的存储空间。

威廉二世时期，临水而建 17 座 30 万平方米的哥特式红砖结构建筑

群构成了长长的仓库城街区。在厚实的墙壁后面曾储存着来自世界各

地的“珍宝”，当时，人们可以在那里找到咖啡、茶、可可和烟草；而

近几十年来，在仓库城里还很好的存放了来自东方的地毯。除了这些

建筑亮点外，仓库城作为汉堡市旅游景点的作用也不容忽视。其中的

著名景点如汉堡地牢（Hamburg Dungeon）、仓库城博物馆和汉堡微

缩景观世界使汉堡仓库城成为汉堡市最热门的旅游景点之一。汉堡微

缩景观世界（Minatur Wunderland），是世界上最大的数控铁路模型

项目。近年来，一些引领时尚潮流的公司如广告媒体、剧院、是时尚

品牌和餐厅等也逐渐开始入驻仓库城。

白沙岛 (Blankenese) 建于山丘之上，俯瞰易北河。据说，这里是

曾经船长们居住的村庄。漫步在白沙岛，或许不经意间就会发现别墅

门楣上挂着的船舵，那肯定是老船长之家，或住着航海家族。

如今，这里俨然已经成为风景如画的知名景点，吸引着来自各地

的游客。来到白沙岛，沿着风景如画的小巷、穿过蜿蜒起伏的台阶，

随处可见独具北德风情的别墅。在这里，恍如来到了一座地中海小镇，

白色的别墅、蓝色的窗框、精致的花园、五颜六色的鲜花，坐在幽静

的台阶上，享受着易北河上的暖风，远眺来来往往的船只，偶尔还能

听到轮船的鸣笛。

如果喜欢徒步，那么从码头栈桥出发沿着易北河前往白沙岛绝不

可错过，这是德国最漂亮的徒步线路之一。如果搭乘港口游船，那么

你也有机会在易北河上，欣赏白沙岛的秀丽风景。
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和音乐邂逅
数不清的集装箱或许是作为港口城市的汉堡最显而易
见的表情，但在这里，音乐才是生活的主旋律。汉堡
是勃拉姆斯和门德尔松的诞生地，作为欧洲音乐之都，
几乎没有一个城市像汉堡一样拥有近 40家剧场，拥
有汉堡国立爱乐乐团、北德广播交响乐团以及汉堡交
响乐团 3大顶尖乐团。世界顶级钢琴品牌施坦威的发
展与壮大是在汉堡，披头士乐队在汉堡开始辉煌演唱
生涯。汉堡邂逅音乐，成就一篇篇美妙乐章。

Follow the Melody

撰文 : 哈娜／插画：Cysan 
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这是一个需要投入大量人力、物力、财

力与时间的项目，这是一个受到汉堡人广泛

支持的项目，这是一个在建中就已开售 5 欧

元参观票却仍然一票难求的项目……预计

2017 年竣工的易北爱乐音乐厅创造了无数

匪夷所思的第一。

作为世界上最好的音乐厅之一，易北爱

乐音乐厅加盖在易北河中游的历史货栈 A 码

头仓库上。冰山般闪亮耀眼的玻璃建筑叠加

在传统的红砖货栈码头上，把过去和未来紧

紧焊接在一起。货栈码头内部被彻底拆空，

仅保留红砖外墙。音乐厅波浪形的玻璃幕墙

史无前例，没有现成材料可用，每块玻璃有

4.8 厘米厚，这些球面玻璃在 700 摄氏度高

温下烧制而成，最小的一块也有 1.3 吨重。

易北爱乐音乐厅核心部分是拥有 2150
个座位的大音乐礼堂，它位于大楼中部约 50
米高的位置，像一个撑开的帐篷，又像冰山

内部流动的水，接近 100 米高的大厅内部令

人晕眩。整个大厅设计并没有依照传统的盒

子概念，而是将乐队和指挥的位置置于场地

中央，为四面八方的观众所环抱。

“无支柱”也是音乐厅建造成本高企的

原因之一。大厅内部，乐池在中央，上方是

17吨重的穹顶，观众席是炫目的梯田式设计，

2150 个座位，内部无一支柱；4000 平方

米的公众观景台四周亦无支柱。底座只保留

了外墙，为了承受音乐厅近 20 万吨的重量，

共有 1761 根地桩被打入河床。这远比全部

推倒新建费时费力。易北爱乐音乐厅最新竣

工时间是 2017 年，令人期待。

易北爱乐音乐厅展现出汉堡市民强烈的

爱乐精神，社会捐款近 7000 万欧元。尽管

眼下还在施工，易北爱乐音乐厅还是引起全

球瞩目。人们把它比作埃菲尔铁塔、自由女

神像或悉尼歌剧院等世界级地标建筑，“易北

河音乐厅将成为吸引全世界的磁石。”

乐器给了汉堡
生生不息的旋律

位于罗登巴格大街的施坦威汉堡工厂成

立于 1880 年，这个充满神秘色彩的地方至

今仍是施坦威公司在纽约以外的唯一生产基

地，继承和发扬了施坦威创始人亨利 · E · 施
坦威的钢琴事业。

易北爱乐音乐厅
十年打造城市新地标

仍在建设中的易北爱乐音乐厅早

已成为汉堡市的新地标，现在公

众可以参观一探究竟，不过一票

难求，一定要早做准备哦！

易北爱乐音乐厅核心部分是拥

有2150个座位的大音乐礼堂，

它位于大楼中部约50米高的位

置，像一个撑开的帐篷，又像

冰山内部流动的水。

施坦威在音乐会上的使用率一直保持在

97% 以上，而 97% 以上的钢琴家也只选用

施坦威钢琴作为他们的演奏用琴。世界上顶

级的钢琴家们不仅将演奏施坦威钢琴作为他

们职业生涯中不可或缺的一个重要组成部分，

成为施坦威艺术家也是他们所努力争取的。

施坦威艺术家项目于 1872 年正式开始

运行，Anton Rubinstein （安东 · 鲁宾斯坦）

成为第一位施坦威艺术家。自此施坦威艺术

家这个团队便不断壮大，迄今为止，包括

Alfred Brendel、Maurizio Pollini Martha 
Argerich、Vladimir Ashkenazy、Evgeny 
Kissin、郎朗、李云迪、陈萨等在内，已有

1600 多位钢琴家自愿申请并成功成为这个
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音乐，
365 天回荡在城市半空

各种各样的音乐节在汉堡 365 天里浓墨

重彩地逐一亮相。5 月，游客们可以参加易

北爵士音乐节，全世界最棒的爵士乐队将在 
10 座舞台演奏扣人心弦的乐章。更不同寻

常的是，你可以乘船从一个音乐会航行到另

一个音乐会。无论是新人还是巨星，无论是

在港口小酒吧、港口城的露天舞台还是布洛

姆 · 福斯造船厂……音乐节为爵士乐开辟出

一个个全新舞台。道科威尔节在易北河岛威

廉姆堡举行，吸引了众多风格迥异的乐队和

独立乐手现场演出，还会伴之以各式各样的

造型艺术展出。

每年 6 月举办的汉堡芭蕾舞日掀起一

个演出高潮，上演经典剧目、邀请国际著名

芭蕾舞团进行客座演出，还会举办规模庞大

的尼金斯基晚会。汉堡芭蕾舞团位列德国四

大芭蕾舞团之一，其历史最早可以追溯到

1678 年。约翰 · 诺伊梅尔出任舞团艺术总

监及编导后，将古典和现代舞技结合和发挥

得淋漓尽致。

阿尔斯特娱乐节举行时，成千上万汉堡

人聚集在内阿尔斯特湖。集中在四天的时间

里，来自世界各地的艺术家们在 15 个舞台

和游戏场所举行各种音乐、舞蹈、戏剧、体

育和杂技表演项目，以及向人们提供美食享

受—这是男女老少齐上阵的最大夏季街头

节日。

著名石荷周音乐节提供了发现汉堡周边

地区的好机会。Wacken Open Air 音乐节

则是世界上最大的金属音乐节，每年 7 月底

8 月初在汉堡附近的哇肯（Wacken）小镇

举行为期 3 天的大型音乐盛会，来自世界各

地的近十万金属党们齐聚于此。

每年 8 月下旬，汉堡国际夏日节是汉

萨同盟城市中最大的现当代文艺盛会。在这

两个星期中，几百场来自德国内外的各类当

代音乐会、戏剧、表演和舞蹈在汉堡各个地

区轮番上演。而每年 9 月的最后一个周末，

200 多个乐队和艺人齐聚汉堡参加绳索大街

音乐节，主舞台斯皮尔布登广场以及 20 余
家俱乐部、酒吧和剧场中，处处笼罩着歌舞

升平的场景。

1

4 5

2

家庭的一份子，并且每一位施坦威艺术家都

至少拥有一台以上私有的施坦威钢琴。

世界著名音乐家施坦威艺术家阿图

尔·鲁宾斯坦 (Arthur Rubinstein) 曾说过：“施

坦威就是施坦威，世界上没有任何东西可与

之相仿。” 这是汉堡人的骄傲。

与施坦威位于纽约的工厂一样，施坦威

汉堡工厂采用创新设计，结合对细节的高度

关注和精湛的手工工艺，使得施坦威钢琴拥

有了世界顶级品质。施坦威为世界制造最好

的钢琴，同时也以钢琴为载体，不遗余力地

推动各国音乐教育和音乐文化的发展。“施坦

威国际青少年钢琴比赛”作为惯例性的比赛，

是国际音乐界的一大盛事，它的影响已触及

到了世界每个角落。从世界各地的施坦威国

际青少年钢琴比赛中脱颖而出的天才琴童聚

首汉堡，参加精彩纷呈的施坦威国际艺术节

并在“天才音乐会”上演奏，精彩表演总能

吸引众多汉堡民众和热爱古典音乐的人们前

来观看。通过举办“施坦威国际艺术节”，施

坦威将人们的音乐热情保留下来，鼓励人们

传承对古典音乐，特别是钢琴音乐的热爱。
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无数音乐人追寻王者之梦
“凌晨十二点半的绳索大街上……”这是

一首汉堡市民耳熟能详的歌曲，而圣保利区 （St. 
Pauli） 一如既往仍是度过轻松娱乐夜晚的首选。

圣保利区被称为德国的拉斯维加斯。节目繁多

的文娱活动，丰富多彩的夜生活让每一个游客

流连忘返。如果喜欢略微严谨的娱乐方式，从

小歌剧剧院（Operettenhaus）到施密特剧院 
（Schmidt Theater），再到喜剧俱乐部 （Quatsch 
Comedy Club），选择可谓五花八门。

著名的披头士乐队正是从圣保利区的绳

索大街出发，迈向征服全球的音乐之路的。

1960 年，四个带着音乐梦想的大男孩听从

经纪人的建议来到汉堡，在绳索大街上的“星

光俱乐部”驻场，每天演出 8 小时，两年时

间内，他们演出时长达到 1.2 万小时。披头

士成员著名的蘑菇头发型也是诞生于汉堡，

并由此风靡全欧洲。列侬曾说，“我生在利

物浦，成长于汉堡。”没有绳索街上超纪录

的现场表演，披头士的名声和实力恐怕还没

那么快遍布全球。

如今的绳索大街是圣保利区最具活力的

一条街，据说高峰时段游客可达 4 万人。汉

堡的大部分街道空寂清冷，这儿却夜夜歌舞

升平。傍晚时分，暮色中的酒吧还未开始营

业，一扇扇紧闭的大门后，摇滚乐沉闷低鸣。

街道很窄，如蛛丝般相互缠绕。也许是效仿

披头士的成功，很多艺人来到汉堡，也给了

游客不同的体验机会。几乎每晚都有免费的

俱乐部门票可以欣赏不同的乐队表演。除

了披头士乐队发迹的星光俱乐部，Angie`s 
Nightclub、Docks 和 Grünspan 等著名俱

乐部同样高朋满座。

其实早在 500 年前，汉堡就已经是一

座赫赫有名的音乐城市，被称为“西方音乐

之父”的巴赫带来的古典音乐的余韵仍在深

深影响着这座城市。人们将彼得大街打造成

作曲家一条街，在这条街上兴建多家博物馆。

在勃拉姆斯博物馆，参观者能看到勃拉姆斯

教授钢琴课时曾用过的钢琴。各种相关记载

的书籍排满了一堵墙的书架：听着 CD 似乎

能感受到大师们就在身边亲自演绎。

汉堡国家歌剧院是德国第一座公共歌剧

院，自 1678年起就一直为观众们奉献出一流

的艺术享受。以这个歌剧院作为舞台，早期的

德国歌剧因此开花结果。来自澳大利亚的女指

挥家西蒙娜 · 杨，以及世界著名乐团定期为歌

剧院的观众们带来精彩绝伦的盛大演出。这或

许就是汉堡还被称为德国音乐剧首都的原因。

安德鲁 · 劳埃德 · 韦伯的作品《猫》在德国的

首次演出便是在汉堡，而《狮子王》、《剧院魅影》、

《人猿泰山》、《洛奇》等更是一直在上演的永不

过时的经典。如今，有 10000多自由艺术家

在汉堡居住、创作，它是音乐的天堂，因为它

为艺术家们提供了足够丰厚的土壤。■

1.世界上顶级的钢琴家们不仅将演奏施坦威钢琴作为他们职业

生涯中不可或缺的一个重要组成部分，成为施坦威艺术家也是

他们努力争取的。

2、3.新巴洛克建筑风格的汉堡音乐厅（L a e i s z h a l l e－

Musikhalle Hamburg）富丽堂皇，在这里可以体验拥有顶

级音乐家和世界知名指挥家的北德广播交响乐团，度过一个难

忘的古典音乐之夜，也可以欣赏汉堡音乐节和其他音乐演出。

4.汉堡国家歌剧院（Hamburg State Opera House）是德国

第一座公共歌剧院，自1678年起就一直为观众们奉献一流的艺

术享受，《罗密欧与朱丽叶》正是其中最为经典的歌剧之一。

5.在Neue Flora 音乐剧院，每年都会上演无数或经典或创新

的剧目，《剧院魅影》这样的经典音乐剧自然不会被汉堡人错

过，而来到这里的游客，更不妨体验一下。

6.每年的爵士音乐节（ELBJAZZ Festival）是一场爵士音乐的

盛宴，就在汉堡的仓库城，吸引了世界各地的诸多爵士乐队、

艺术家和数不清的乐迷。

7.在圣保利区（St. Pauli）的绳索大街上，各种乐队表演随处可见。

汉堡被誉为欧洲音乐之都可
谓名副其实，几乎没有一个
城市像汉堡同时拥有汉堡国
立爱乐乐团、北德广播交响
乐团以及汉堡交响乐团 3大
顶尖乐团，古典音乐之外，
著名的披头士乐队也正是在
汉堡开始辉煌演唱生涯的。

6 7

3
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森林之堡
享尽绿色生活
繁花似锦的 120座公园、20多万棵街道树，透过
大大小小的绿地串联，形成完整绿色网络，令汉堡
荣登欧盟认证的“欧洲绿色首都”。汉堡像被绿色
苔藓和草丛包住了，随处可见的大片公园里永远布
满大片草地、森林和静静湖水—这一切，都为汉
堡人的亲水绿色生活埋下了伏笔。

Green Capital

撰文 : 哈娜／插画：Cysan 
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活动场所，其中最长的 Bahrenfeld 段，绿色

植被把人民公园和易北河畔重新连成一片。

绿，是汉堡城市规划的永恒主题。“绿

网”计划明确将汉堡市中心改建成一个多功

能绿色城区，占地面积约为 6880 万平方米，

相当于一万个正规足球场那么大。这个城区

内很多机动车道将被新的“绿色场合”替代，

比如换成登山、游泳、露营烧烤等休闲区。

各个区块都连接在一起，市民出行要么选择

骑自行车，要么乘坐专用公共交通工具，甚

至步行都可以。

汉堡议会还决定，为 2015 年开始实施

的“绿色屋顶”项目提供 300 万欧元资金。

该项目有助于改善城市气候及美化城市景观。

种植了绿色植被的屋顶可以作为休闲、运动

及儿童玩耍的场所，还可以在“绿色屋顶”

上安装太阳能光电或太阳能集热设施。屋顶

上的绿色植被同样可以隔热，这将有利于实

现建筑物的能量平衡及降低能耗。汉堡市所

有公共建筑的屋顶将成为首批改造对象。

汉
堡原义为“森林之堡”，是萨

克森人防御斯拉夫人侵犯用

泥垒筑的土堡，作为德国第

二大城，“两海三河之港”给

了它得天独厚的地理优势，让它成为当之无

愧的森林之堡。

绿色防护罩无所不在

汉堡 40％以上城区是可耕地、园畦、可

作草地牧场使用的土地、风光优美的疗养区、

街心花园、森林、沼泽和无边的荒野。汉堡

城区树木达 21.5 万棵，占汉堡总面积 6％
的地区是自然保护区，23％面积为风景保护

区。在德国所有大城市中，汉堡力压柏林和

波茨坦，获得“绿色之冠”。

绿色的主调外，汉堡还有着亲水的一面。

汉堡城区 8.2％面积为水域，桥梁有 2000
多座，超过伦敦、威尼斯、阿姆斯特丹三

地的总和。著名河流易北河的支流阿尔斯特

河，在汉堡市中心被人工阻截成为一个人工

湖—阿尔斯特湖。这个湖泊以隆姆巴德桥

为界，被区分为内阿尔斯特湖和外阿尔斯特

湖。湖里有很多自由嬉戏的野鸭子、海鸥、

天鹅。片片风帆和独木舟将湖面点缀得如诗

如画，湖周围布满绿树和草地，当然也少不

了露营烧烤区。随处可见市民悠闲地缩在木

质长椅上看书、在草地上晒日光浴。湖边还

有自行车专用道，常可见到“骑士”的身影。 
夏天下班后，带着一个枕头，选一棵最

茂盛又最灵气的大树，躺在下面慢慢啃书，

啃到晚上 10 点多太阳才下山时，似乎一整

天都是白天，这可是低纬度地区的居民无法

体验到的。汉堡市民还喜欢躺在阿尔斯特湖

船坞木栈道上，把双脚放入湖里，感觉自己

像一叶单纯的浮萍，随波轻漂。那一刻仿佛

与天地合一，自在喜悦，心里干净得像湛蓝

的天空一般。

除了大自然赋予的先天优势，汉堡也从

没有停止过栽种植被。加了“绿色防护罩”的

高速公路全球闻名，高速公路从人民公园和

易北河之间的绿色走廊穿过，2008 年汉堡议

会决定在公路上面修建三条绿色顶盖：总长

为 3.5 公里的顶盖上建成绿地、公园和室外

汉堡人的绿色休闲生活总与阿尔斯特

湖分不开，天气好的日子里，人们便

会聚集于此。

大片的绿地与水域充斥着汉堡，随处

可见市民悠闲地缩在木质长椅上看

书、沿湖骑行、在草地上晒日光浴。
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汉堡作为一座亲水的港口城市，拥有

无数船只，而对于在这里生活的汉堡

人而言，玩帆船这等有趣的水上运动

自然不能错过。

汉堡城区8.2％面积为水域，桥梁有

2000多座，超过伦敦、威尼斯、阿

姆斯特丹三地的总和，因而这里的水

上运动非常发达。对于汉堡人而言，

周末相约划船实在是寻常生活。
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港口新城设计绿色梦

正在建设中的汉堡港口新城则是高科技绿

色城区缩影。来自世界各地的设计师各展所长，

除了在建筑造型上形态各异之外，还竞相采用

先进的技术，如太阳能电池板、燃料电池、热

电联产机组、热泵和生物质再生能源等，有效

降低二氧化碳排放量。仅达尔曼码头板块的15
幢建筑，就由27家投资人和26家建筑师事务

所共同完成。名师和获奖项目不计其数。最新

规划里，未来建造的项目要求50%以上必须拿

到环保金奖。以德国建筑师史蒂芬 ·贝尼奇设计

的联合利华集团德国总部为例，用高效能的热

回收系统及外墙玻璃纤维膜保温，全楼无空调，

中庭自然采光，各层单位全部由中庭树杈般的

楼道联通，加上节能 LED灯照明及雨水的收集

再利用等，可以减少大楼70%电力和40%供

暖消耗。

拥有高纬度地区变幻天气，港口新城却有

着最浪漫的乌云和最散漫的生活。雨后彩虹投

射到新型节能建筑上，与忽然从天边挤出的斜

晖呼应，制造出新城市生活的美丽神话。

汉堡的另一个区域性大规模的旧城改造计

划则是2007年启动的国际建筑展（IBA）项目，

即把原来衰落的老工业基地治理成友好宜居的

每个汉堡人都是
造绿者＋享绿者

2014 年正值汉堡阿尔托纳人民公园建

园 100 周年，作为汉堡市最大的公共绿地，

一个世纪以来，它一直都是当地市民休闲娱

乐的好去处。每到周末闲暇时，在这个占地

205 公顷的公园里，汉堡人得以亲近自然，

找回宁静，或是参加各种运动，从日常琐事

中抽身并非难事。但汉堡人不仅是享绿者，

他们同时也是造绿者。

与中国飞速发展的私人汽车相比，汉堡

市政府正在鼓励市民和游人使用自行车。几

乎 100％汉堡市居民在出门不到 300 米的

地方，就能搭乘上高服务质量的公交系统。

汉堡景观也体现了当地居民对环境保护的强

烈使命感，超过 2600 棵新树种植在汉堡街

道，这些树的资金来源于 “我的树—我的

城市”的筹款活动。2011 棵树来自议会基

金，600 棵树来自汉堡市民的直接捐赠，捐

助金额大约 30 万欧元。

有效治理垃圾污染，让汉堡的绿色更为

纯粹。汉堡的城市垃圾将近一半来自家庭，

一个切实可行的“绿点”计划确保垃圾分为

两大类，一类是能重复利用的，这一类是通

过消费者付押金的方式回收；另一大类是一

次性用品，这类产品由生产厂家付费给绿点

公司，绿点公司负责分类回收，实行谁污染

谁付费原则。汉堡经济仍在上升，而垃圾却

在不断减少，“绿点”计划功不可没。

汉堡中小学没有专门的环境课，但在生

物、地理、物理、化学、语言、艺术等课程

中都有可能渗透环境教育，这并不是教育部

门的规定，而是依任课教师的个人兴趣而定。

在超市里，有机认证食材价格远高于一般食

材，却销路不减。

汉堡的夜晚，宁静得只听得到自己的呼

吸与心跳声。通常晚上 6 点半商店就全打烊

了，周日更是除餐厅、酒吧和电影院外，其

他店都不开。节假日，人们用看书、运动等

方式取代购物血拼，难怪德国会出那么多有

名的哲学家。

如果说，得天独厚的地理位置与深厚的

历史底蕴令汉堡成为一座艺术化之城，那么

人们缓慢且优雅的绿色生活形态，则在最表

层的世俗层面阐述着新城市生活方式。汉堡

的人文传统、缓慢的时间、无处不在的绿色

植被，都在呼唤人们停下匆忙的脚步，多关

注自然与内心，让紧张节奏和缓下来。■

汉堡是当之无愧的森林之
堡，无数的绿地、公园和大
片的水域为汉堡人的亲水绿
色生活埋下伏笔。在这里，
闲适有氧的绿色轻盈生活渗
透到了人们日常的每一天，
赶快来体验一下吧！

社区。为了环保节能，房子处处充满惊喜。屋

顶上的是太阳能热水，走廊外墙是光伏板，室

内窗帘也能收集热能，这些能源既提供给房子

自身，也能共享给区内其他建筑。整个社区的

供热中心收集各单位不需要的额外热能，也燃

烧生物能供热。这些新能源能满足3000个公

寓使用。

全世界第一个藻类供电的房屋在汉堡问世，

屋外东南和西南外墙上挂着多个玻璃水板，里

面是浓度不同的藻类，通过光合作用产生生物

气，藻浆会被转至外部沼气厂发酵，产生的能

量可以发热，以此为房屋提供能源。这座零碳

公寓大楼绿色的墙身写着人们的感叹：cool！

正在建设中的汉堡港口新城则是高

科技绿色城区缩影，各种先进的能

源技术被投入使用，打造真正的绿

色环保生活。
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汉堡不仅是时尚与绿色之都，同样也是创意之都。无处不在的
创意渗透到了汉堡的生活、艺术、文化、建筑等各个方面，现
在就让我们一同来领略一下汉堡如此有趣的一面吧！

汉人之堡

创意之都

Hamburg
Creativity From

为生活加点新意

汉堡

Ni hao,

“我叫季典，来自中国上海，现在是德国汉堡哈儿堡工业大学电
气工程专业的学生。我已经在汉堡学习、生活了 9 年。
出国旅行、留学、工作、移民……由于担心语言障碍、生活习
惯差异等方面的因素，德国很少会成为国人的首选。况且，在
许多国人的心中，汉堡也并不如柏林、法兰克福等德国城市那
么有名。但恰恰是这个德国最大的港口城市，让我体会到了作
为中国人在这里能享受到的超乎想象的便利——汉人的汉堡，
这个城市绝对名副其实。”

Hanbao!

撰文 :Jennifer.Z
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汉堡的第一缕晨光从城市树木、绿化上

恬润的露珠折射到汉堡人们充满活力的笑脸

上。位于易北河、阿尔斯特河与比勒河三条

河的汇合处的汉堡，市内河道纵横，流水穿

街，许多楼房建在河面上。这个城市注定和海、

和鱼有深厚的关联。

如果是工作日，我会坐船去学校上课或

去实习的企业上班。但如果是周日，那么我

会在这个时候去鱼市碰碰运气，很可能就会

遇见几个老乡。在汉堡生活了一段时间之后，

我发现来鱼市享乐的中国人还挺多的，其中

有前来瞧新鲜的游客，也有久居汉堡的新移

民。想想倒也非常符合逻辑，作为对美食有

着天生热爱的中国人，在这里确实可以充分

找到胃和心的双重满足。和同样说着汉语的

朋友们一起在大棚内一边欣赏表演，一边喝

着德国啤酒、吃着最新鲜的鱼肉面包和炸鱼

块，这是最美好的周末早晨。

上午时段是汉堡最忙碌的工作时间。相

比下午略显昏昏欲睡的状态，聪明而实惠的

汉堡人通常会把重要的工作尽量安排在上午

进行。今年我就要毕业了，目前处于四处投

简历、跑面试的阶段。这个上午，我就要打

好领带、穿好西装，前去一家国内知名企业

在德国的办公室进行第二轮面试。

当初选择留学地的时候我就有过充分的

考虑。在国内，我的专业就是电气工程。作

6:00-10:00

12:00-14:00

10:00-12:00

为老牌的工业国家，德国可谓是我这样的工

科生的朝圣地。但是，我曾经因为语言的原

因踌躇过。当我在德国城市介绍中发现汉堡

后，我马上觉得，这里就是我最佳的选择。

在这个称不上版图巨型的城市中，竟然

有多达 600 名来自中国的留学生在各所高校

学习。因此，几乎每所高校对中国学生各方

面的需求和特点都会有所考虑，提供较为全

面的照顾。而事实上，作为中国友好城市的

汉堡，汉语文化已经渗透到了各个角落。汉

堡人对汉语的热爱也超乎我的想象。全市共

有4所高中和一所综合中学专门开设汉语课，

其中的玛林塔尔高级中学甚至设置了德汉双

语教学部，这在全德国范围内都是绝无仅有

的。此外，汉堡还有 4 所民间开办的周末中

文学校，前来学习汉语、研习中国历史的汉

堡人络绎不绝。

我选择汉堡的另一个原因，是出于毕业

后就业的考虑。自 1985 年以来，汉堡经济

促进局已经帮助 440 余家企业在市内落户。

像宝钢、中国海运、中远集运、中钢等国内

知名的大企业，目前在汉堡都有落地。对于

这些汉堡的中国企业而言，在招录员工方面，

像我这样的中国留学生是有很大优势的。

如果这次面试顺利，今后我还能借着到

国内总部出差的机会经常回来和亲朋好友聚

聚。这也算是一种福利吧。

我的导师有不少热爱中国文化、中国美

食的德国朋友，当他们从德国各地前来看望

他时，我经常是那个陪同的人。其中很重要

的一项任务就是为他们安排中国餐馆用餐。

最近一次，我带着导师来自柏林的一位

教授朋友去了豫园茶楼。这座以上海湖心亭

为蓝本建造的茶楼，是汉堡的友好城市——

上海赠送给它的礼物。在这里用餐不仅可以

尝到地道的上海点心，而且还能时不时遇上

正在举办的中国文化活动 , 是我这个“导游”

最省心的选择。

而随着近年来汉堡与广东、四川两地日

益密切的交流，这里的粤菜馆、川菜馆也如

雨后春笋般冒了出来。其中好几家的口味都

非常正点。因此，不仅喜爱中国菜的老德们

有了更多舌尖上的体验，来汉堡旅游或者长

住的国人也不用苦尝“思乡情切”的滋味，

随时随地都能吃到家乡的味道。
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当商场都打烊关门后 , 汉堡最为丰富和

下午没课的时候，我会约上同学一起逛街。

汉堡的市中心可以说是整个德国北部最

有人气的购物天堂，欧洲各大顶级品牌都栖

息于此。每逢假日，其他城市的居民不顾舟

车劳顿涌向汉堡，就为了在此血拼一整天。

汉堡市内有 11 条现代化的大型购物拱

廊。它们集中在阿尔斯特湖和市政厅周围，能

节省你大量的时间，还能一边购物，一边欣

赏周围的风景。上到国际一线品牌，下到稀

奇有趣的旅游纪念品，全部都能在这里找到。

来汉堡购物最吸引人的一点是，这里的物价

普遍较低，很多品牌比香港更便宜。有些品

牌如 H&M、ZARA 等由于欧洲人身材比较魁

梧，在打折尺码不全商品中，我们则可以经

常有丰厚的收获——要知道，这些品牌打折

后的价格可能会低到你完全看不懂哦！

14:00-20:00

20:00-凌晨

精彩的夜生活这才开始。汉堡的夜生活很疯

狂。去中文电影院看一部中文电影是我初到

汉堡的娱乐项目之一，很多剧院也在晚间有

花样繁多的剧目演出。很多其他城市的德国

人也会在周末专程来到汉堡消遣，喝啤酒、

吃烤肉，最后在剧院的午夜秀中睡去。

在这样充满小资意味的时刻，我遇到过

两次来自中国的媒体交流使者，他们来自于

博世基金会与汉堡国际媒体中心共同举办的

互访交流项目。

汉堡是德国的媒体之都。在汉堡，总共

有超过 6 万名员工服务于 1 万多家媒体。谷

歌、Facebook 等网络公司的德国总部也都

设在汉堡。具有全国范围影响力的出版社——

如鲍尔出版集团、季节出版社等也都诞生于

汉堡并在此设立总部。至于《明镜》、《时代》、

《图片报》、《德国金融时报》等著名刊物的编

辑部也无一例外地设在汉堡。

鉴于汉堡在德国传媒业中的地位，2008
年汉堡国际媒体中心与罗伯特 · 博世基金会共

同举办了名为“中德媒体使者”的互访交流

项目。我遇到的媒体使者一位来自上海，一

位来自北京，他们将在汉堡逗留 3 个月，并

在此地知名的印刷企业、广播电台、期刊编

辑部实习 8 周。这个项目极大地推动了两国

媒体之间的深层交流，间接对两国人民之间

的相互了解和认识起到非常大的促进作用。
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自 2006 年以来，每两年举办一次的汉

堡“中国时代”系列活动，使广大公众得以

体验汉堡独特的与中国交往的卓越能力。在

两周的时间内，汉堡与中国的紧密联系使其

成为公众关注的焦点。

“中国时代”醒目的标志是一座近 5 吨

的铜龙。它是以北京颐和园中的一座龙雕为

原型，由 Aurubis 股份公司赞助铸造而成。

在首届“中国时代”期间，铜龙屹立在内阿

尔斯特湖中央的一座浮舟上，就在汉堡市政

厅的视野内。第二届“中国时代”期间，它

直接就耸立到了市政厅广场上。

值得一提的是，中国时代节是由汉堡市

政府倡议发起，各个社团、企业、机关、个

人参与组织的活动，所以时代节上活动精彩

纷呈，关于中国的风貌以及汉堡与中国悠久

的交往、当前的交流情况等都得以展现。

在过去的几届中国时代节上，龙舟赛、

京剧表演、朱哲琴音乐会甚至是刘德华演唱

会等各类汇集汉堡多姿多彩的中国文化的演

出缤纷上演，连接着各方参与者，同时在全

德国范围内展示汉堡稳步发展的与中国交往

的卓越能力。

www.chinatime-hamburg.de

自 2004 年起，汉堡商会每两年举办一

次“汉堡峰会：中国与欧洲相遇”。峰会已成

为首要的中欧经济会议。除了著名政治家（例

如 2006 年温家宝总理就曾莅临峰会）及企

业代表的基调演讲，还就众多专业议题举办

专家论坛。

与会者是来自政治界、经济界与科学界

的国际高层人士，他们在坦率的气氛中就当

前中欧合作议题进行讨论。“汉堡峰会”旨在

为中欧在公平与充满信任的气氛中进行交流

提供一个平台，由此而促进双方的关系。同时，

“汉堡峰会”也为两地企业了解中欧经济合作

的最新动态和第一手信息，以及扩展人际网

提供了机会。因此，“汉堡峰会：中国与欧洲

相遇”尤其在经济危机时代为促进中欧关系

发挥着重要的作用。

www.hamburg-summit.de

ChinaTime

中国时代节

汉堡峰会

●中国驻汉堡总领事馆

电话：＋49（0）40－822760－13
www.hamburg-china-consulate.org

●汉堡旅游局

www.hamburg-travel.com

●汉堡大学和汉堡大学孔子学院

建校于1919年的汉堡大学是德国最大的大学之

一。汉堡濒临大海,所以汉堡大学的海洋和气候

研究有着得天独厚的条件和很强的实力。

2007年9月20日，汉堡大学举办汉堡孔子学院

成立仪式。该院是在中国国家汉办以及汉堡市政

府和拜耶斯多夫集团、奇伯公司的大力支持下，

汉堡大学与中国复旦大学合作创办的。

www.uni-hamburg.de

●汉堡欢迎中心

汉堡欢迎中心是针对到汉堡定居和置业的人提供

免费信息、服务和咨询建议的。他们将会提供全

面的免费的信息和服务，让你能够快速融入汉堡

的生活，生活得惬意舒适。

www.welcome.hamburg.de

●汉堡经济促进局

所有计划在汉堡地区开展业务、企业重组或建立

公司的国内外企业的服务伙伴和中心接待处。任

务是为企业， 首先是中小企业，“导航”并协助

其与国家行政机构和组织沟通协调。

www.cn.hamburg-economy.de

●中德媒体使者项目

罗伯特 ·博世基金会  ( R o b e r t  B o s c h 
Stiftung) 与汉堡国际媒体中心合办的“中德媒

体使者”项目,旨在促进两国年轻媒体人间的交

流,让中德两国记者了解对方国家及对方国家的

媒体领域，促进中德两国民族的交流和理解。

www.medienbotschafter.de

LINKS
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打开汉堡的交通地图，你会看到上
面有一个大大的圆圈，在这个圆里
集中着汉堡最迷人的景致。城市环游
是汉堡最受欢迎的旅行方式，不用
为了路线而焦头烂额，把你的行程
交给汉堡城内的“圆形”路线吧——
无论是四通八达的水上环线，还是城
区内的巴士环线，汉堡这个亲水之
都会逐渐揭开头上的层层面纱，展
现它最生动的一面。

  3条最受欢迎
城市“圆”游路线
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     圣 ·米歇尔大教堂St. Michaelis 
汉堡有很多令人惊叹的大教堂，却只有

一个“米歇尔”——圣 · 米歇尔大教堂建于 
1751-1762 年，是德国北部最重要的巴洛

克风格教堂，同时也是汉堡地区的重要标志。

在圣 · 米歇尔大教堂 106 米高的平台上俯

瞰整个汉堡的景色，绝对让你一眼难忘，这

样的风景怎能错过！说起圣 · 米歇尔大教堂，

它也算是历史悠久，经历沧桑：在 1641 年

到 1912 年间，教堂曾经重建过 3 次，被完

全毁损过 2 次。教堂还有一个著名的米歇尔

塔，是游客不可错过的景点，提供多媒体讲解，

你能详细地知道过去的这么多年，汉堡所经

历的荣耀和黑暗。

如果你想挑战米歇尔塔，不妨走楼梯上

去吧！还嫌不够刺激？那么把登塔时间延迟

到晚上，你就知道塔上 360 度的全景配上传

统的钟声，还有四处飘扬的音乐声，有多么

让人心醉神迷！

     智利屋 Chilehaus
位于汉堡布歇德大街（Burchardstraße）

13 号的“智利之家”是汉堡唯一的一座被

联合国教科文组织确定为世界文化遗产的

建筑物。它是设计师弗里兹 · 赫格（Fritz 
Hoeger）的作品，属于 20 世纪初表现主义

的建筑风格。弗里兹 · 赫格的设计灵感是一

艘劈波斩浪于大海之上的巨轮：智利屋就像

一艘从西向东行驶的巨轮，红褐色砖墙间的

路线：火车站 绳索大街（Reeperbahn）
圣 · 米歇尔大教堂（St.Michaelis） 呆头鹅市

场（Gänsemarkt） 珍珠滩（Strandperle）
途经景点：圣 ·米歇尔大教堂（St.Michaelis）
智利屋（Chilehaus） 花木植物园（Planten un 
Blomen）

1 汉堡城市观光环线
“圆形”路线

票价：13 欧元／人
www.hamburg-citytours.de

一扇扇白色窗户提示游客那是巨轮的客房，

而朝东的大楼最前方有船上最常见的驱邪用

的人头雕刻。

这幢大楼的原主人是汉堡商人亨利 · 布
拉伦斯 · 斯罗曼，智利屋原本是一座商业办

公楼，之所以将它命名为“智利屋”，是因

为其主人在智利生活了 45 年。智利屋建于

1922-1924 年，也是第一次世界大战之后

的通货膨胀之时，人们想以此表明汉堡人乐

于大兴土木的愿望，楼内豪华的装饰让人想

起“最富有是商人”的古谚。

     花木植物园 Planten un Blomen   
看多了汉莎同盟式的建筑，想稍微喘口

气换个“口味”？在花园里参加一场午后茶

话会，或是英姿飒爽地骑着小马在植物园的

小道上溜达，在这样的环境里日常的烦恼肯

定会全部都飞走！从圣保利区到阿尔斯特湖

的其中一片绿色区域就是你的最佳选择。花

木植物园里有着热带绿色庭院和欧洲最大的

日本花园，这里原本是 17 世纪防御工事的

一部分，后来防御工事被毁，它摇身一变成

了公园。1935 年，以北德园艺“植物与花

卉”展览为契机，园艺师卡尔 · 普鲁明对该

公园进行了彻底的改头换面，从此，“植物与

花卉”作为这个公园的名称一直沿用到今天。

植物园的名字“Planten un Blomen”是低地

德语，意思就是植物和鲜花。1990 年，在

旧植物园内建了一座日本公园。

植物园最欢乐的时间就是在仲夏夜了，

到时候植物园会有一系列好玩的户外活动：

例如在公园湖处有光电风琴演奏，喷泉随着

音乐而不停变幻，加上灯光点缀，相当浪漫。

人工瀑布不远处则是药剂师花园和音乐凉亭，

靠近马赛大街（Marseiller Strasse）的是让

孩子的心跳得老高的儿童游乐园。在名叫“大

小城墙”(Kleine bzw Grosse Wallanlage) 的
园区里还设有梯级小水池，水池高低排列开

来，而池内长满了水生植物，果真是和它的

名字一样，变成了大大小小不同的城墙！

圣·米歇尔大教堂

花木植物园 智利屋

智利屋
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码头栈桥
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路线：码头栈桥（Landungsbrücken） 港

口新城（HafenCity） 仓库城（Speicherstadt）
圣地亚哥角号博物馆（Cap San Diego）

途经景点：“瑞克莫 ·瑞克莫斯”号（Rickmer 
Rickmers） 码头栈桥 易北河旧隧道（Alter 
Elbtunnel） 港口新城 仓库城

Maritime Circle Line
水上环线

“圆形”路线

票价：成人 16 欧元／人，孩子 8 欧元／人
www.maritime-circle-line.de

     展览船“瑞克莫 ·瑞克莫斯”号
Rickmer Rickmers

“瑞克莫 · 瑞克莫斯”号帆船（Rickmer 
Rickmers) 可以说是汉堡的“浮动”地标——

它让人回想起富有挑战的海上大冒险时代。

这艘古老帆船的名称是为了纪念造船厂建造

者的孙子而来的。如果你登上这艘博物馆展

览船，你会看到它的甲板被木头覆盖，桅杆

和绳索拉得仿佛立刻就要出航一般。在修缮

一新的船员室，你能切身体会到当时水手们

辛苦的工作环境，而引擎室则能看到相当古

老的柴油机。

在展览船上，你能清晰地经历过去 100
年来海洋航行工具的发展历程：从风力船、

蒸汽船到柴油引擎船，生动的解说绝对能让

你沉迷其中。展览船上还有许多以航海为主

题的特别展览，让你全方位了解它的历史。

在码头栈桥你还能看到其他类型的展览船：

如被称为“南大西洋的白天鹅”的圣地亚哥

角号货船（Cap San Diego)，它是唯一保

留至今的按件出售货物的古典货船。

     码头栈桥Landungsbrücken
说到汉堡，不得不提最为特别的码头栈

桥——这个长约 700 米的漂浮码头是众多港

口环游线路的开端！从这里出发，你可以前

往奥温戈纳以及白沙区等景点。站在这里很

容易就忘记你是站在一个漂浮平台上，正面

是清澈的易北河水，而背后则遍布各种纪念

品商店，还有大量海鲜餐厅的香味引诱着你

的胃——嘿，新鲜的红斑比目鱼排和北海大

虾正在向你招手呢！

码头栈桥的第一个浮桥建于 1839 年，

当初是作为蒸汽船码头而使用的。据说还曾有

部惊险电影在这里拍摄，一辆汽车快速地飙过

整座大桥，场面可惊险得很呢！在码头的东面

还耸立着一座高塔，塔上显示着时间、水平线

高低，每半小时就会给“身下”的船只们打次铃。

    易北河旧隧道Alter Elbtunnel
在今天看起来这条老隧道并没啥特别，

但在 1911 年这条“圣保利易北河隧道”可

是引起过巨大轰动的。如今，它已变成了汉

堡人怀旧的好去处。位于码头栈桥旁的穹顶

建筑有四部大电梯，它们会将人和车辆送到

易北河下 24 米深处，在那里有两条铺上瓷

砖的、直径为 6 米的隧道，通向易北河南岸

施泰因韦尔德。

易北河旧隧道是这片大陆上的第一个河

道隧道。随着汉堡港口的繁荣，贸易的重心

逐渐转移到南岸，人们需要一条隧道来连接

南北交通。易北河旧隧道最初的设计曾模仿

过英国格拉斯哥的克莱德隧道，而在二战期

间，易北河隧道的竖井被炸弹严重损毁。但

神奇的是，大部分带有海洋生物和传统设计

的意大利陶瓷装饰却被完整地保留了下来。

从 2003 年开始，易北河旧隧道就成为一项

保护纪念项目。有无数的电影曾经在这条隧

道里拍摄，更加让人兴奋的是，这里还能出

租给大众举办活动——在易北河下的隧道里

轰趴，简直太酷了！

    港口新城 HafenCity
从码头栈桥到港口新城距离并不远，为

什么说这里是个“新城”呢？因为它是传统

2

港口新城 “瑞克莫·瑞克莫斯”号展览船

仓库城

易北河旧隧道

港口新城
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路线：少女堤（Jungfernstieg） 内阿尔

斯特湖（Binnenalster） 外阿尔斯特湖

（Außenalster）
途经景点：市政厅（Rathaus） 少女堤

（Jungfernstieg） 阿尔斯特湖（Alster）

Alster Boat Trip
阿尔斯特湖环线

“圆形”路线

票价：成人 16 欧元／人，孩子 8 欧元／人
www.alstertouristik.de

与现代风格结合最为独特的典范，算得上建

筑与文化“水乳交融”的亮点！别小瞧港口

新城哦，这里不仅有袖珍世界、仓库城这样

的“探宝”绝佳地，还有诸如易北河音乐厅

这样建筑设计上的标志。

几个世纪以来，港口新城见证着汉堡的

“成长”——船坞、码头兴起，来自世界各

地的船只穿梭在易北河、阿尔斯特湖和少女

堤旁。港口新城最有趣的建筑当然就数易北

河音乐厅了，在老建筑基础上设计完成的音

乐厅当真是新旧结合的最佳榜样。

作为德国最大的海港，汉堡港是欧洲顶

尖的转运站之一。如果你对汉堡港的历史十

分感兴趣，这儿还有 36 张彩色图片能生动

地告诉你有关汉堡港过去的故事。每年5月，

汉堡都会庆祝它的港口生日，整个派对会持

续三天，有拖轮芭蕾和帆船大巡游，还有成

百的小摊儿和焰火晚会，非常热闹。

    仓库城 Speicherstadt
仓库城大概能算得上是汉堡最神奇的一

个地方了，你绝对想不到在一个世界级的港

口居然能看到这样的“迷宫”景致。这里既

有华丽的哥特式砖结构建筑，也有奇特的田

园风情的山墙和小塔楼——想象一下，在这

些墙体后面存放着贵重的咖啡、茶叶、香料、

烟叶，还有精美的东方地毯，你是不是仿佛

穿越回到那大航海贸易的冒险时代，神经也

兴奋起来了呢？

这座世界最大的储物仓库建于1883年，从

1991年开始这个区域就被划为历史保护纪念区。

坐船由一座建筑到另一座建筑，让人仿佛来到了

威尼斯水城一般。仓库城的航道很大程度上依赖

潮汐，如果潮汐正好就可以乘坐小驳船近距离接

触某个特色建筑，相当有趣。夜幕降临，整座仓

库城散发出神秘的“光泽”——这些红色的砖墙

建筑和钢铁桥会被800个灯光点缀得恍若童话

一般，水面反射着不同的灯光，还有辛辣的香料

气息飘过你的鼻子，怎能让人不流连忘返！

3

    市政厅 Rathaus
市政厅离内阿尔斯特湖非常近，这座华

丽的砂岩结构建筑充满了文艺复兴的风格，描

绘有汉堡守护神汉莫尼雅 (Harmonia) 的镶嵌

画就安放在市政厅大楼上方壁龛内。汉堡市政

厅在 1842 年被焚毁过，城市议院不得不搬

去临时的办公场所，结果就“临时”了 55年。

新市政厅重建于 1897年，一共有 647间房

间，比英国白金汉宫还多 6 间！和周围汉莎

同盟式的建筑形成强烈对比，市政厅充满了新

文艺复兴、巴洛克和古典的奢华风格。步入市

政厅，你最先看到的就是由 16根石柱支撑起

的大厅，立在石柱上的是 64座人像浮雕，以

纪念各位汉堡名人。除了这些雕像，你也别忘

了低头看看脚下的阶梯哦——这些楼梯是用撒

丁岛的大理石做成的，展现了人类生命的历程。

皇帝厅是为了纪念威廉二世皇帝访问北

海－波罗的海运河而命名的，除此之外还有

大宴会厅、塔厅、凤凰厅。在大宴会厅里，

装饰有反映汉堡历史的 5 幅巨型壁画，这里

最华丽的还要数 3 盏大水晶吊灯，总共有

278 个灯泡，总重居然达到了 1500 千克！

    少女堤 Jungfernstieg
少女堤这个名字听着就很粉色，当然

少不了浪漫的故事：以前汉堡人会带着自

家未婚的女儿，在周日全家一起来到少女

堤，向别人介绍女儿的名字，让女儿找到

Mr.Right，而这也是这条堤坝被称为“少女

堤”的原因。即使是今天，少女堤也是个热

门的地方，它连接着内阿尔斯特湖以及周边

的商店和景点——在内阿尔斯特湖边先约个

会，然后逛一逛具有传统阿尔斯特房屋风格

的特色商店，该有多开心！

这里的购物拱廊鳞次栉比，像汉堡格豪

夫拱廊（Hamburger Hof）以及不远处的汉萨

同盟区都是特色精品店云集的地方。除了购

物之外，少女堤也是阿尔斯特湖游轮航线的

始发站——阿尔斯特湖环线也是在这里开始

航行。特别的是，行驶这条航线的是一艘叫

做圣乔治（St.Georg）的蒸汽船，这艘船建

于 1876 年，是德国最古老的蒸汽船！船上

的装饰和人员配置与百年前几乎没什么变化，

当你登上这艘船，在复古的船只里眺望阿尔

斯特湖的景致，感觉像穿越了时空一般。

    阿尔斯特湖 Alster
城市当中的大湖到哪里去找？当然是在

汉堡！阿尔斯特湖算是汉堡人生活的中心了。

阿尔斯特湖有160公顷，但水深最深只有2.5
米，是水上爱好者的天堂。湖上的桨船和帆

船区有大量的船只出租，湖岸四周一年四季

举行各类大型节目，例如一年一度的五月大

型焰火、夏末时节的阿尔斯特娱乐活动等。

阿尔斯特湖形成于 13 世纪，由原本的阿尔斯

特河以及支流汇聚而成。在湖边找张躺椅晒

个日光浴，来次慢跑，或者玩玩飞盘和滚木

球——面对这样的景致，还有什么烦恼能继

续纠缠你呢？最好玩的是在冬天的某些时候，

你甚至能沿着冰面从一头滑到另一头！在南

边有两座桥，肯尼迪大桥（Kennedybrücke）
和伦巴第大桥（Lombardbrücke）。正是这两座

桥将阿尔斯特湖分为了外湖和内湖。当你进

入外阿尔斯特湖时，湖边开始出现精致的小

别墅，没有嘈杂的噪声，绝对能让你静心享

受阿尔斯特湖最迷人的景致。

市政厅 少女堤



 41

特别推荐！

你绝不能错过的
汉堡鱼市
汉堡鱼市每周日早晨都会吸引近七万人聚集

于易北河边。每个星期天早上 5点钟鱼市开市了，到 9点半就进

入收市。在这里，你会看到香蕉直接从卡车上“飞进”塑料袋，香肠以低得离

谱的价格“钻进”顾客的购物篮。最热闹的要数叫卖活动，各位摊主全凭着嗓音（规定是

不可以使用麦克风的）。叫卖声此起彼伏！最重要的是，这里的“拍卖”模式是往低价里叫卖，有

趣极了。鱼市还不乏“明星摊位”，比如靠码头处的 Aale Dieter鱼摊，他的摊头前永远都是人潮汹涌。而水

果大卡车 Bananen Fred的掌柜是个年轻人，从车上的招牌知道这个摊子已有 54年的历史了，他应该是第三代掌门人。

水果装在筐里打包出售，每装好一筐就会被台下举着钱的人哄抢而走。鱼市旁还有个由海鲜拍卖厅改建成的酒吧，台上的人

在忘情歌唱，台下则挤满跳舞的人群，让人很难相信这是太阳初升的早上。

不到鱼市，就不算到过汉堡！位于汉堡阿托纳大易北
河街上的汉堡鱼市距今已有 300 多年历史。它仅于
周日早晨开门，经历了前一晚的圣保利区狂欢之后，
汉堡人和游客第二日清晨都爱选择直接前往此处，继
续喝啤酒，听现场音乐—这一站，你岂能错过！
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五月，芦笋季！蔬菜水果
也是当地汉堡人去鱼市采
购的目标之一！

海鲜自然是这里的重头戏，
来自北海的大虾格外新鲜，
价格也格外“亲民”。另外
有种叫做 Sprotten 的小
鱼千万记得尝尝，烟熏的
做法掩盖了鱼儿的腥味，
绝对美味！

腌制的鲱鱼（Matjets）
配上酸菜，这可是汉堡的
一绝啊！

靠码头处的 Aale Dieter
鱼摊可是鱼市的明星摊
位，摊主是个六十多岁的
老爷爷，他不停地吆喝，
时常引来哄堂大笑。
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手工制造工坊
如果你对手工制造感兴趣的话，有一个

地方你可不能错过，那就是 Koppel 66 工坊。

在 Koppel 66 工坊里，你能找到著名的书写

工具制造者 Stefan Fink 的作坊，它所生产的

钢笔以极高的精密度和复杂的制作而闻名，尤

其在相当受游客欢迎的工作间里，你能看到

一支优雅精密的羽毛笔是怎样制作的：用花

梨木加上 18K 金的羽毛，手工打造出最优雅

的笔身线条，在完工之后也需要及时的保养。

除了 Stefan Fink，Koppel 66 工坊还有其他

20 家手工大师们的作坊，例如手工鞋制造大

师 Annabelle Stephan 的作坊也在此，这些

作坊通常是向公众开放的。

还有什么比定制一顶手工帽子更能彰显

男士的绝佳品位呢？在汉堡市政厅附近，就

有这么一家叫做 Muetzenmacher 的著名手工

定制帽子店，它的历史相当悠久，最著名的

一网打尽
吃喝玩乐

Shopping
Food

Bar
Hotel

就是它的纯呢水手帽。在店铺里你能看到一

顶巨大的古董帽子，要 10 个人一起才能把

它给戴起来。不妨空出些时间，让技师为你

量头型、选材料一步步为你定制最适合你的

帽子。当然，店里也有很多量产的白色巴拿

马帽，买一顶当作纪念品也是不错的选择。

www.koppel66.de
www.muetzenmacher.de
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纪念精品店

汉萨同盟唱片店

德国织物以及家居装饰品牌 Ahoi Marie
一直以其斯堪的纳维亚的海洋风格设计受到

人们的喜爱，它的单品通常带有水手和船铆

的设计元素，品牌店被亲切地称为“船屋”

（Bootshaus），同时也是一家极具特色的咖

啡店，一些特色产品都能在店内购买。

www.ahoi-marie.com

www.hanseplatte.de

如果你是音乐发烧友，并且对汉堡的音乐

历史十分感兴趣，那没有其他地方比汉萨同盟

唱片店更适合你了！坐落在卡洛琳大街中段的

这家唱片店像是一座音乐博物馆，汉堡音乐家

的作品都在这里“安家”，无论你爱的是怀旧

经典，还是现代电子乐，都能在这里找到你的

最爱。这里出售各种和汉莎同盟相关的产品，

例如条纹的水手衬衫、讲述汉莎同盟故事的书

籍等。和汉堡著名的 Live俱乐部Knust（Live-Club 
Knust）相比，这里或许不那么宽敞，但也有一

些乐队来此举办小型的音乐会。这些乐队通常

小有名气，具有很大的潜力——可别小看他们

哦，这些如今还不甚有名的乐队，他们的音乐

很可能在将来让汉堡“为之一震”！

珍珠滩俱乐部

www.facebook.com/strandperleHH

www.strandpauli.de

只要是汉堡人，几乎没有不知道珍珠滩的，

那里有很多河滩上的酒吧，可以品尝到家庭作坊手

工出产的油煎鱼肉饼或者带土豆色拉的香肠。夏日

时分，一边听着阿尔斯特湖的湖水拍打着岸边，一

边躺在躺椅上享用美食，这是多么惬意的事情。

Pauli海滩俱乐部离码头栈桥只有350米，

在这里你能品尝到美味的烧烤，享受悠闲的音乐，

并能看到很多漂亮的金发女郎。Pauli海滩俱乐部

拥有独一无二的海港视野，每个周日早上10点

开始在易北河畔有早餐供应。

时髦酒吧
汉堡的夜晚怎能浪费，喝一杯尽兴才是最佳

的方式！这座城市绝对不会让你失望，汉堡的酒

吧算得上一大特色。

在易北河大街（Große Elbstrasse）有很多

海洋风情的餐厅酒吧，这些餐厅在海岸边绵延

整整2公里，格外壮观。像Au Quai、La Vela、

Lutter&Wegner、Marseille 以及 Henssler&Henssler
都是极富口碑的餐厅。河岸边的 Bar Indochine
装饰非常特别，一走进去，你会感受到1920年

代印度风情扑面而来。在临海的位子小啜一口经

典的鸡尾酒，还有什么比这个更能让人心情欢

愉呢？如果你想要特别一点的体验，那么就来

Alpha Noble冰吧吧——它是德国第一家，也是

唯一 一家冰吧。在冰吧里，光是伏特加最少就

有5种，酒被装在冰做的杯子里，豪饮一杯冰镇

伏特加别提有多爽快了！

在市政厅大街上有一家神秘的酒吧 Le Lion，入
口处的小门任何标志和说明都没有，只有一只威风的

狮子雕像趴在门上。就是在这么一个看起来不起眼、

内里也黑乎乎的地方，你却能喝到最一流的鸡尾酒。

在绳索大街Tanzenden Türmen建筑的23层，有一家
叫做“Clouds”的酒吧，在105米的高度一边喝一
杯鸡尾酒，一边欣赏日落，绝对够享受。如果你喜

欢享受文化演出，那就不能错过Golem酒吧了，这

里除了提供鸡尾酒之外，还会定期准备一些文化

演出，例如爵士音乐会、舞蹈之夜、小电影等。
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美食餐厅Restaurant
Carls（易北音乐厅店）

位于港口新城的Carls餐厅地理位置相当

优越，一边是传统的海港，而另一边则布满了

各式各样的游艇。从这里到达汉堡新地标易北

音乐厅和古老的仓库城都非常方便，距离也很

近。Carls餐厅有三个不同区域：啤酒屋、小餐

厅以及沙龙酒吧，三个区域都充满了迷人的法

式风情，十分浪漫。啤酒屋主要供应北德地区

的特色菜肴，带有法国风味。开放式厨房上方

引人注目的瓷砖画和紫红色的皮革长凳营造出

浓郁的法式浪漫氛围。这里一共有120个座位

能够饱览港口美丽的景致。而小餐厅的氛围更

加随意，明亮的松木装饰、开放式厨房和高高

的架子，让人觉得非常惬意。小餐厅的菜单上

你能找到各种小食，例如火腿起司蛋卷、沙拉

等等。沙龙和酒吧则是举办活动或派对的绝佳

场所，而且可以按照你的需求进行空间装饰。

www.carls-brasserie.de

KüchenWerkstatt
如果你把美食看作一项艺术，那么这家餐

厅最适合你——KüchenWerkstatt 餐厅将烹饪

看作一项手工艺术，菜单上的每一道原料都是

手工制做的：从自己制做的坚果仁巧克力、现

烤面包，到香气十足的酱汁，都能给你带来最

独特的味觉享受。餐厅从 2009年开始被评为

米其林星级餐厅，从 2012年到现在都是米其

林四星。主厨Gerald Zogbaum被业内评论家

称为“疯狂发明者”和“烹饪魔法师”，他擅

长运用不同的食材、不同的温度将各种味道结

合在一起。他曾说过：“客人会从我的菜肴中

品味四季的变化。”Zogbaum所作的菜品别具

创意，比如烤鸭肝配上松子和青苹果，金枪鱼

配朝鲜蓟和山羊酸奶，鳕鱼配茴香汁和芥菜等。

www.kuechenwerkstatt-hamburg.de

Gröninger Brauhaus特色啤酒馆

新要说体验最地道的德国啤酒，那么

Gröninger特色啤酒馆就是最好的去处。这里是

汉堡最古老的啤酒厂之一，位于汉堡仓库城对面。

你能品尝到酒馆自己酿造的啤酒——你可以自己

去那些装满啤酒的大木桶旁，打入栓子，品尝一

杯，绝对乐趣无穷！啤酒馆里一共有 100个座

位，可以容纳家庭聚会或公司聚餐。无论你是独

自一人准备来消磨时间，还是和亲朋好友一起准

备彻夜狂欢，在充满历史感的酒馆里都能得到满

足。除了特色啤酒，这里的菜肴主要以地道的德

国料理为主，例如烤乳猪、猪肘等。

www.groeninger-hamburg.de

Restaurant Engel
餐厅建立于 1994年，从那时开始，这家

独具特色的餐厅就在易北河的观光平台上随着

易北河水“摇晃”了。在德语里 Engel的意思

就是天使，和名字相称整个餐厅的外观是纯白

色，在这里除了能品尝美味，还能独享易北河

岸的美景。餐厅共有两层，底层是休闲小餐厅，

在阳光灿烂的休息日，看着身边的河水，欣赏

河面上往来的各种船只，并享用各种新鲜的海

鲜料理和小食，实在太享受！

www.restaurant-engel.de

Bullerei
属于汉堡最著名餐厅之一的 Bullerei，有

一位明星大厨 Tim Mälzer 坐镇：这位年轻厨

师已经在德国厨师界赫赫有名，并且拥有自己

的电视节目，他还有一个有趣的外号叫做“厨

房里的公牛”。餐厅由一个牛肉屠宰场改建而

来，主要供应北德风味的创意菜，你经常能吃

到一些惊喜。Bullerei 餐厅的人气非常旺，所

以最好提前预约。

www.bullerei.com

1.海员杂烩（Labskaus）
海员杂烩属于地道的汉堡菜，主要用料有土豆、红甜

菜、特制腌鲱鱼和腌熏肉，加上一只半熟的荷包蛋，

就可以享用了。

2.鳗鱼汤 (Hamburger Aalsuppe)
如果你以为汉堡的“鳗鱼汤”就是指鳗鱼做成的汤，

那就小瞧它了，里头的用料包罗万象。汉堡鳗鱼汤实

际上是骨头配上煮汤的蔬菜和干果熬出来的肉汤，再

适当加点醋，吃起来都带上了可口的酸甜口味。

3.红果羹 (Rote Grütze)
将覆盆子或草莓冻住，然后加上香草冰淇淋、醋栗、

香草汁或奶油，口感又酸又甜，是汉堡人最爱的甜品

之一。

Tips：汉堡不可错过的美味！
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博物馆 Museum

汉堡香料博物馆
Spicy's Gewürzmuseum

汉堡香料博物馆是世界上唯一一家“专攻”

香料的博物馆，它于 1993年搬至现在的地

址—古老的仓库城，也是汉堡最受欢迎的博

物馆之一。这里有 50多种不同的香料和香草

可以随意品尝—你可以随意地用手进行触摸，

用鼻子去闻闻那些特别的味道，还可以品尝一

番独特的滋味。香料博物馆的展厅有350平方

米，有超过 900个不同的展览，展示了过去 5
个世纪以来香料对人们生活的影响：例如它们

是如何和我们的食物相结合，又是如何组合成

为美味的调味品。在香料博物馆里，你可以学

到如何使用、储存、品鉴香料，随着展览主题

的变化，会有许多有趣的活动等待你的参与。

www.spicys.de

汉堡国际民俗博物馆
Museum für Völkerkunde Hamburg

汉堡国际民俗博物馆是欧洲最大的人类学

博物馆之一，建于 1879年，收藏了大约 70
万件和人类文化历史、艺术相关的物件和文献。

在这里，你能看到世界各地各种各样不同的文

化：无论是来自北美的印第安面具、古代埃及

的雕像，还是新西兰毛利人居住的洞穴，来自

世界不同地域的文化宝藏都静静地“居住”在

这里，等待你的到来。其中最受欢迎的莫过于

中美洲和南美洲的印第安文化展览，阿芝特克

人和玛雅人的石像和无价之宝就在你的眼前铺

陈开来，中东的玻璃绘画让人沉醉，而亚洲的

佛像和武士铠甲着实很震撼。如果你喜欢追寻

女巫的脚步，那么你一定会沉迷在中世纪展区

的各种故事中。

Tip：

博物馆之夜
Lange Nacht der Museen
   每年的 4月，都有这么一个奇妙的夜晚，只需要一

张门票，你就能逛遍汉堡大大小小各种特色的博物馆。

这是汉堡一项特别的活动，从 2008年开始每年都会

举行，而在这个夜晚，各大博物馆不仅会开放到深夜，

而且会举行一系列特别的活动。

www.langenachtdermuseen-hamburg.de

这里还为孩子们提供特别的项目：周末时，

在博物馆的手工商店里，孩子们可以自己亲手

制做艺术模型，还可以将完成的作品带回家。

最特别的是，“小探险家”们还能在这里庆祝自

己的生日，展开一场寻宝之旅。

www.voelkerkundemuseum.com

汉堡博物馆
Hamburg Museum

汉堡这个城市是怎样变成汉萨同盟城的？

它又是如何成为通往世界的大门的？在汉堡博

物馆，你能找到这些问题的答案。汉堡博物馆

又被称为汉堡历史博物馆，这里是旧城墙的一

部分，也是亨利库斯堡垒 (Bastion Henricus)的
旧址。博物馆于 1922年向公众开放，如今

已经是德国最大的城市历史博物馆。令人印象

深刻的砖墙建筑有一个玻璃屋顶，馆藏从公元

800年到今天有关汉堡的各种历史物件和文献。

博物馆 20世纪展区有大约1000平方米，

根据时间的不同在室内装饰和文化展品上都有

所不同，当然各阶段的主题也不同。在 1楼你

会看到一艘两桅高舷帆船的复制品，相当特别。

www.hamburgmuseum.de

汉堡工艺美术馆
Museum für Kunst und Gewerbe

艺术和器械博物馆是欧洲顶尖的手工艺、

设计以及摄影博物馆，于1877年向公众开放。

当你走进这座博物馆，那些来自世界各地的精

美的古老瓷器、手工艺品绝对会让你眼花缭乱。

艺术和器械博物馆是你来这座汉萨同盟城必到

的地方，这里的展品重点集中在古希腊和古罗

马装饰艺术，以及中国、日本的茶具瓷器和伊

斯兰艺术精品，还有一些历史乐器、家具、新

艺术运动作品和现代作品。这里著名的还有其

青春艺术风格的展品，例如照片、青铜器具等。

除了这些，博物馆内还有一系列家居装饰展区。

一些著名的艺术家，例如 Erich Heckel和 Erwin 
Heizmann都会在这里举行小型展览。

www.mkg-hamburg.de

塞森城市博物馆
Städtisches Museum Seesen

在距离汉堡 3小时车程的小镇塞森坐落着

城市博物馆，暨施坦威博物馆。这里是施坦威

传奇开始的地方，你可以了解有文献记录的施

坦威家族发展史及其对钢琴音乐文化的普及和

发展所作出的卓越贡献。1836年，亨利 ·E·施
坦威在塞森自己的厨房工场里制造出了“厨房

钢琴”，也正是在这座城市，施坦威拉开了一百

多年钢琴之王的历史序幕。馆内陈列着打破吉

尼斯世界纪录的全球最长琴弦，这根琴弦用来

解释钢琴的发声原理。不可错过的还有一架编

号为483号的三角钢琴，它是施坦威家族移民

到美国纽约之后制造的第一架施坦威品牌钢琴。

作为钢琴中的“劳斯莱斯”，施坦威一直以陈列

展品的方式积极参与到博物馆的布展工作中来。

馆内还为施坦威开辟了独立的展区， 参观者可

以在这一展区中了解施坦威钢琴的百年历史以

及施坦威公司创始人亨利 · E ·施坦威在塞森制

造出来的闻名世界的钢琴。

www.museum-seesen.de
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精选酒店

www.side-hamburg.de

www.hvj.de

www.henri-hotel.com

l
汉堡的酒店种类相当丰富，仅在阿尔斯特

湖和易北河畔就有超过300家酒店、超过 5万

张床位可以提供给来自世界各地的旅行者们。

无论你想寻求不同价位的酒店、不同风格的酒

店还是不同城市区域的酒店，在汉堡你完全不

用愁会找不到。从传统的高级酒店到红灯区的

创新酒店，汉堡的酒店就如同这个城市一般丰

富多变。无论如何不同，有一点是所有酒店、

旅馆主人都公认的，那就是要让每一位客人宾

至如归。例如汉堡的8家奢华酒店不仅有五星

级评定，而且被划在最高档级别之内。

Side酒店是汉堡第一家，也是为数不多

同时拥有五星级评定和最高档级别认定的设计

酒店。酒店有 178 个房间和套房，位于汉堡

市歌剧院的斜对面，离内阿尔斯特湖、呆头鹅

市场（Gänsemarkt）以及购物拱廊都很近。

这里的餐厅也非常有名——很多美食家甚至评

价，在酒店的“Meatery Restaurant”餐厅能

吃到汉堡最棒的牛排，而在Meatery Bar酒吧

内则能喝到最好喝的饮料和红酒。酒店的 Spa
和健身区也相当有特色，整体的设计颜色明

快，极富设计感的装修给人留下强烈的印象。

在 Side Spa 区和带有露台的 Sky Lounge 之
间，则摆放着来自世界各地的著名雕塑和手工

艺品，连意大利建筑设计师Matteo Thun都抵

挡不住这家酒店的魅力。

在内阿尔斯特湖边还有一座世界著名的酒

店，那就是费尔蒙四季酒店——散发着厚重历史

感的装饰、富丽堂皇的奢华氛围以及绝佳的服务

让这家酒店极受游客的欢迎。

当 1897年酒店开业时，这里只有11间

房间、3间浴室。如今，酒店已经发展成为拥有

156间房间和套房的奢华级酒店，这里除了有

传统精致的家具之外，也有很多现代年轻风格的

设计家具，在这里你还能享受到最新的科技服务。

一个 Spa和健身俱乐部、2家酒吧、一家毕德

麦耶尔风格的咖啡馆以及现代的大堂令人印象深

刻，其中最特别的恐怕就是在内阿尔斯特湖湖

畔的餐厅“Haerlin”了。餐厅的大厨Christoph 
Rüffer曾获得“米其林”(Michelin)2星以及“高

特米优”(Gaultmillau)17分的高分评定。想在最

优越的地点轻松地享受既传统又时尚的生活？那

费尔蒙四季酒店就是你的绝佳选择。

内城区的Henri酒店则是体会德国设计历

史的好去处。酒店建筑是一座历史悠久的商业

中心，拥有 65间房间和公寓，所有房间都是

复古的上世纪 50年代风格。酒店大堂以橘黄

和棕色为主，地毯和靠垫则是比较跳跃的颜色。

高高的衣柜、复古的电话，还有老式的文件夹、

印章、老相机和角边眼镜，会让你切身感受到

复古的氛围，仿佛来到了几十年前一样。
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www.thegeorge-hotel.de

www.superbude.de

坐落于圣乔治区（St. Georg）的George 
Hamburg酒店则主打英式高雅风。这家四星

级酒店的内部装饰以温暖的棕色和高雅的香槟

色为主，还拥有一个装修精致的图书馆和英式

花园，到处都充满了迷人的英伦风情！

旅行预算不足就得放弃这些酒店？当然

不是！来 Superbude酒店吧，这里就是为

那些想要节省旅费的游客特意设计的。汉堡

的 Superbude 酒店总共有 2 家，一家在圣

保利区（St.Pauli），另一家在圣乔治区（St.
Georg）。两家的环境各有优势，圣保利区

的酒店被酒吧、俱乐部和小酒馆包围，而圣

乔治区的酒店离中央火车站非常近。两家酒

店提供双人间、三人间、四人间以及多床房

等不同的房型，所有的房间都带有独立卫生

间、浴室。在酒店的休息区“Kitchen Club”
可以自助享用饮料，这里也提供早餐、咖啡、

啤酒，客人在这里可以充分放松自己。

Tip：如果想要预订酒店，可以在汉堡旅游局预订

服务专家那得到更多的信息和帮助。

www.hamburg-travel.com

位 于 内 阿 尔 斯 特 湖 边 的 Atlantic 
Kempinski酒店可以说是汉堡的标志之一，

酒店的历史相当悠久，可以追溯到 1909
年。如果你想要非常舒适的住宿享受，并能

在酒店欣赏到阿尔斯特湖美丽的风景，那这

里就是你最舒适的歇脚处。酒店外表以白色

为主，伫立在湖边的道路上，相当显眼。这

里的环境非常舒适，而餐饮更是一流。酒店 www.kempinski.com/hamburg

如果你喜欢复古的房间、浪漫的花朵墙纸，

那么汉堡的设计酒店就能满足你的要求，在这

里你既能看到特别的建筑设计，也能拥有创意

的居住环境。位于港口城的 25 Hours酒店走

的则是复古航海风格，酒店拥有自己的一支设

计小组，致力于将创意设计、氛围营造和水手

故事结合在一起，带给客人最与众不同的感受。

www.25hours-hotels.com

于 2011 年做了大规模的翻新，客房和套房

都做了重新设计，以便让更多的客人能感受

到这家酒店的优质服务。

德国著名的歌手 Udo Lindenberg 曾经

在这家酒店常住 14 年，酒店的魅力可见一

斑。所有的房间都使用了昂贵的大理石材料，

并且用汉莎同盟的纹章装饰，很有历史感。
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     香珍区Schanzenviertel 
到达方式：乘 S11/21/31、U3 到

Sternschanze 站。

      圣 · 米歇尔教堂
St. Michaelis
地址：Englische Planke 1,20459,
Hamburg
到达方式：乘S1/3到Stadthausbruecke站；

U3 到 Roedingsmarkt 或 St.Pauli 站；乘坐

公交 37路到Hamburger Michel站下车。

开放时间：5 月 ~10 月 9:00~20:00，

11 月 ~ 次年 4 月 10:00~18:00。
门票：教堂免费，登塔 4 欧 / 人。

www.st-michaelis.de

      智利屋 Chilehaus
地址：Fischertwiete 2,20095,Hamburg
到达方式：乘 U1 到 Messberg 站；U3
到 Moenckebergstrasse 站。

www.chilehaus.de

      仓库城 Speicherstadt
地址： Hamburg Hafen
到达方式：乘 U3 到 Baumwall 站；U1
到 Messberg 站。

      港口新城HafenCity
到达方式：乘 S1/2/3、U3 到

Landungsbrücken 站。

      市政厅 Rathaus
地址：Rathausmarkt 1,20095,Hamburg
到达方式：乘 S1/2/3、U1/3 到

Jungfernstieg 站；U3 到 Rathaus 站。

开放时间：5月 ~10月 9:00~20:00，11
月 ~次年 4月 10:00~18:00；周日休息。

www.hamburg.de/rathaus

 
易北河 Elbe River

圣保利区 St.Pauli

码头栈桥 Landungsbrücken

水上环线起点

地标景点

A

H

E

E

K

L

M

B

BC

D

F S U
U

 “袖珍世界”里世界最大的模型
火车 Miniatur Wunderland
开放时间：每天 9:30~18:00， 每星期二晚

上至 21 时。周末和节假日火车从 8:30 一直

行驶至 20:00。

J

地图绘制：Cysan 
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     施坦威专卖店 Steinway Haus 
地址：Rondenbarg 15，22525 Hamburg
www.steinway-hamburg.de

      绳索大街 Reeperbahn
到达方式：乘 S1/2/3 到 Reeperbahn
站；U3 到 St.Pauli 站。

      汉堡鱼市 Fischmarkt
地址：Grosse Elbstrasse
到达方式：乘 S1/2/3、U3 到

Landungsbruecke 站。

开放时间：每周日早上 5:00~9:30 ；

冬天每周日早上 7:00~9:30。

      易北河旧隧道
Alter Elbtunnel
到达方式：乘S1、U3到 Landungsbrücken站。

开放时间：周一～周五 5:30~20:00，

周末及节假日关闭。

火车站

S-Bahn 城轨站

U-Bahn 地铁站

渡船

      水上环线
Maritime Circle Line
上船地址：码头栈桥 Landungsbruecke。

      阿尔斯特湖环线
Alster Boat Trip
上船地址：少女堤 Jungerstieg。

      城市观光环线
上车地址：汉堡火车站。

少女堤
Jungfernstieg 

阿尔斯特湖
环线起点

前往汉堡
机场方向

城市观光
环线起点

A

G

I

J

K

L

M

N

O

H

I

C

F

D

S

U

U
UU

交通

N

O

S

汉堡国际机场 HAM
地址：Flughafenstr. 1-3, 22335 Hamburg 
到达方式：乘 S1直接从火车站到达机场。

www.hamburg-airport.de

         内阿尔斯特湖 Binnenalster
& 外阿尔斯特湖 Au  enalster
到达方式：乘 S1/2/3、U1/3 到

Jungferstieg 站；U3 到 Rathaus 站，

都是湖区的起点。

     易北音乐厅
Elbphilharmonie
地址：Am Kaiserkai, 20457 Hamburg
到达方式：乘 U4 到 Überseequartier站；

U3 到 Baumwall 站。

www.elbphilharmonie.de

Tips: 汉堡卡（Hamburg CARD）
探索汉堡非常便利的工具就是使用汉堡卡，
不仅实用而且优惠多多，可以免费搭乘交通
工具，并享受门票优惠。汉堡卡优惠包括：
●提供 130 多个优惠项目，优惠幅度最高
可达 50％。
●港口、阿尔斯特湖以及城市环游路线优惠
●景点和博物馆门票优惠
你可以在以下地点购买汉堡卡：
●游客信息中心
●车票自动售票机
● 众多汉堡酒店
● 汉堡旅游局官网
更多信息请登录 www.hamburg-travel.com
获得

购物区

港口新城
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     在离汉堡不到一小时车程的周边地
区，人们同样能享受到一场旅游、文化、
休闲的盛宴。在这里你将领略到众多
名胜古迹、世界文化遗产、美丽纯净
的海洋湖泊、繁华的现代化都市和田
园诗般的古城农庄。

50
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作为欧洲第二大的港口城市，汉堡一直是旅行
者们的梦想天堂，众多观光胜地让人心生向往，
无数节日盛会令人心潮澎湃，就连汉堡周围也
布满了众多历史名城。无需一小时，旅游者们
就能从汉堡达到这些小而美好的城市，忽而穿
越至中世纪，忽而踏入诗意田园。难怪游过汉
堡的人们都萌发出这样的愿望—请让我常住
汉堡吧！

Back to the
Middle Ages

马上启程
畅游周边

HOW TO GO 交通：

四通八达的汉堡

LÜBECK

倘
若你对欧洲中世纪建筑感兴趣，那绝不能错过吕贝克。这个

位于汉堡东北方向 60 公里的小城，有个曾用名叫 Liubice，
翻译过来是“小可爱”。作为历史上欧洲最富有强大的城市之

一，吕贝克在当时被称作“汉萨女王”。如今的吕贝克拥有 1000 多座

保存下来的历史建筑，已经被联合国教科文组织列为世界文化遗产。

漫步老城，人们依旧能感受到吕贝克鼎盛时期遗存的繁荣和风光。

鱼骨状的大街和四通八达的小巷连通着整个城市的血液，串联起众多

令游客驻足的老建筑。古典式、哥特式、巴洛克式、洛可可式，即使

对建筑艺术不甚了解的游客也会自然地被他们吸引。椭圆形的老城区

四面环水，“小岛”上的红瓦住房成为一景，它们曾是中世纪富裕商人

们的府邸。作为吕贝克的标志，荷尔斯滕城门（Holstentor）很值得一游。

这座有着 500 年历史的古朴城门上用拉丁文刻着“对内和睦，对外融

洽”几个字，正是吕贝克城市精神的最好概括。城门的内部是历史博

物馆，汉萨城市的商贸、航海历史等都有详细介绍。位于中心街区的

市政厅建筑风格独特，是中世纪时期的百货商店。附近的圣玛利亚教

堂是世界上最大的哥特式红砖教堂，拥有世界上最大的机械型管风琴，

曾吸引音乐大师巴赫专程前往。

      几乎每半小时都有从汉堡开往吕贝克的火车，票价 13.5-18.5 欧，

行程 45 分钟。吕贝克火车站的信息处（有 Info 提示）可以领到免费地图。

        由汉堡经 A1 高速可抵达吕贝克，车程约 50 分钟。

吕贝克

可爱的汉萨女王 www.luebeck.de

STADE

HAMBURG

LÜNEBURG

LÜBECK
WISMAR

COPENHAGEN

SCHWERIN施塔德

汉堡

吕内堡

吕贝克
维斯马

哥本哈根

什未林

地图绘制：Cysan 
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HOW TO GO 交通：

HOW TO GO 交通：

LÜNEBURG

SCHWERIN

     从汉堡火车站坐 IC 火车，

30 分钟即可到达吕内堡。

      
      由汉堡经 A39 高速可抵达

吕内堡，车程 40 分钟。

      平均每小时都会有从汉堡开往什未林的火车，票价从 24.8-36 欧不等，

行程最快 51 分钟。

      由汉堡经 A24 高速可抵达什未林，车程 77 分钟。

吕内堡

什未林

白色金子之城 www.lueneburg.de

湖边的梦幻王国 www.schwerin.de

吕
内堡位于汉堡东南方向 50 公里处，位于德国北部下萨克森

州的伊尔梅瑙河畔，处于德国最大的自然保护区——吕内堡

草原之中。上帝赐予了这座城市格外的恩宠——吕内堡的地

下土壤富含盐矿，因此地下水就带有大量的盐分。靠着产盐，吕内堡

富甲北德。

历史悠久的吕内堡在二战中幸免于难，名胜古迹遍布整个城市。

水塔（Wasserturm）是俯瞰吕内堡地区的最佳位置。游客乘电梯就可

以到达 56 米高的观景台，成人门票价格为 3.7 欧元。吕内堡的市政

厅（Rathaus）也同样值得一看。该建筑具有 500 多年的历史，被称

为北德最为精美的建筑之一。

这座和盐息息相关的城市，从 1980 年起已经停止采盐。废弃的

盐井受到地下水的侵蚀，使得地表下陷，一些房屋开始倾斜。但是白

色金子并没有完全退出现代吕内堡的舞台。如今来这里的游客最喜欢

做的休闲活动，就数泡盐水浴了。盐疗温泉浴场“萨吕”(SaLü)，时

至今日仍源源不断地涌出盐水。这些盐水喷洒成细密的盐雾吸入人体，

对肺部和人体有非常好的恢复和提神功效。吕内堡草原也是人们特别

喜欢的地方。八九月份，石楠花盛开之时，这里是游客度假赏花的最

佳去处，其瑰丽景色堪与普罗旺斯媲美。

迪
士尼的动画电影中经常会有这样的结尾：公主和王子最后幸

福地在一起，然后镜头渐渐拉远，出现整座宫殿，再拉远，

出现周围的一片绿林，再接下来，就出现湖泊、宫殿和树木

倒映在湖面，夜空中升起烟花，两相辉映，交织成一个浪漫无比的童

话梦。在什未林，这个场景绝对不是幻想。

什未林位于汉堡以东约 100 公里处，这座位于什未林湖区的古老

城市居民人数刚过十万，是德国最小的联邦州首府，但却无碍它成为

北德最美的城市之一。什未林被水环抱，四周有七大湖泊，其中以德

国第三大湖什未林湖最为耀眼。宁静的湖面倒映着北德明媚的蓝天和

漂浮的白云，有着“北方新天鹅堡”之称的什未林宫殿（Schweriner 
Schloss）庄严而华丽地立于湖畔，把游客们惊艳到不愿移步。宫殿的

内花园（Orangerie）呈巴洛克式，透露出浓郁典雅的贵族气质。外

花园（Schlossgarten）则呈现出大气恢宏。什未林大教堂也是游客们

的必游之地。这座中世纪的古迹安放着耶稣圣物，成为德国东北部最

重要的圣地教堂之一。

什未林城市不大，但是每年举办的文化活动却精彩纷呈，令人眼

花缭乱。夏天露天举行的宫殿戏剧节是所有什未林市民以及周边游客

的最爱，你一定不能错过。
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维
斯马是位于波罗的海南岸的一座港口

小城，作为古老的汉萨同盟城市，它

的中世纪老城区于 2002 年被列为世

界文化遗产。著名的海滨浴场 Wendorf 离维斯

马市中心只有 3 公里的距离。别看城市不大，却

是德国非常重要的货运港以及渔港，造船工业亦

非常发达，吸引不少国人前往深造。维斯马曾被

瑞典统治 250 多年，因此城市里也留下了不少

瑞典的气息。城市的中心广场上可以看到著名的

老瑞典餐馆（Alter Schwede）。人们在这幢建于

600 多年前的建筑里用餐，来感受历史长河的奔

腾流淌。广场上的输水亭（Wasserkunst）亦别

具风采，它曾为整个城区供水。维斯马有三座著

名的哥特式教堂值得一游，分别是尼克拉伊教堂

（Nikolaikirche）、乔治恩教堂（Georgenkirche）
和玛丽安教堂（Marienkirche）。最后，不容错

过的景点就是老港口啦。

WISMAR
维斯马

       从汉堡火车站出发约 2 小时到达。

     
     由汉堡经 A1 和 A20 高速可抵达维

斯马，车程 1.5 小时。

HOW TO GO 交通：

波罗的海温柔港湾 www.wismar.de

汉堡周边的宫殿
汉堡周边有很多值得一游的宫殿，挑个

宫殿参观参观定能让旅程更有一番乐趣。

阿伦斯堡宫
Schloss Ahrensburg

位于汉堡东北方 30公里处，融合文艺复兴
艺术荷兰派系风格及石荷州的建筑风格。

www.schloss-ahrensburg.de

贝尔格多夫宫
Schloss Bergedorf

坐落在汉堡东南，从市中心出发乘坐轻

轨只需要半小时。它是汉堡城区唯一一

座宫殿，如今宫殿内是博物馆。

www.bergedorf.de

施
塔德这座小城坐落于

汉堡西边约 45 公里

处，交通上与汉堡紧

密相连，因此很多汉堡人喜欢

到这里来休闲放松，外国游客

倒是较少来参观。

和汉堡周边的众多小城市

一样，施塔德是一座有着千年

历史的古城。它一向以汉萨同

盟城市的身份为傲。施塔德非

常适合和三两好友，甚至是独自一人信步闲逛。人口仅 4.5 万的施塔

德，对大部分中国人来讲，小得几乎可以称为“村”，但是这里却有非

常珍贵的静谧。沿着鹅卵石街道漫步，一座座富有北德气质的建筑映入

眼帘。市政厅、老教堂（推荐圣考斯迈教堂 St. Cosmae 和圣维尔哈迪

教堂 St. Wilhadi）、修道院（约翰尼斯修道院 Johanniskloster）、军械库（马

市修道院 Zeughaus am Pferdemarkt）等历史建筑等待着你去吹开那段

尘封的历史。走累了，在街边挑一家露天咖啡馆歇歇脚也是不错的选择。

STADE
施塔德

温柔的水乡
www.stade.de

     从汉堡搭乘轻轨 S3 就能非常方

便地到达施塔德。车程 1 小时。

    
    从汉堡火车站出发，约 50 分钟

就能到达。

    
     由汉堡经 B73 高速可抵达施塔

德，车程约 1 小时。

HOW TO GO 交通：

德国铁路

从汉堡到哥本哈根奇妙之旅 

TIPS www.bahn.de

S

汉堡是通往北欧的门户。从汉堡出发，通往哥本哈根最惬意、最便捷、

最具特色的交通方式便是德铁了。当您踏上列车时，却一开始了一段奇

妙之旅。当您惊叹于整列火车驶上渡轮时，费默海峡的夕阳将更令你激

动万分。将近四个半小时的车程中，既能体验德铁的速度，又能欣赏波

罗的海的美景，难道您还没动心吗？

汉堡到哥本哈根每天有 4班直达的 ICE（德国高铁），行程为 4小

时 46分钟，如果提前预定，最低票价为 29欧，折合人民币只需 250
元左右。与一般高铁不同的是，这趟车次在离开汉堡后会在一个港口上

一艘大船，再由大船驶向哥本哈根。乘客在旅行过程中即能欣赏美丽的

北德田园风景，又能感受到壮丽、清澈的波罗的海。整个行程在船上的

停留时间约为 1个小时，乘客可以在这个间隙享用船上餐厅提供的德国

美食，喝一杯当地北德的啤酒（Pilsner）,也会使旅行变得更加精彩跟愉快。
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宽阔的公路绵延不绝，车里放
着欢快的音乐，而你心心念念
的目的地就在前方，加快速度
仿佛马上就能到达——在欧
洲大陆自驾，随心所欲地选择
自己的目的地，这样的旅程足
够随性自由！从汉堡出发，美
丽的小镇吕贝克让人流连忘
返，而汉萨公园度假村则是撒
欢儿的好地方，壮丽的莫恩白
垩岩悬崖令人惊叹，最终抵达
丹麦这个举世闻名的旅游胜
地，去逛一逛曾是古老皇家城
堡的首都哥本哈根，这一路旅
程绝对够浪漫！

前方哥本哈根！

CopenhagenGo 
自由自驾，开启浪漫之行

汉堡Hamburg

吕贝克Lübeck

蒂门多夫海滩

Timmendorfer Strand

费马恩Fehmarn

莫恩白垩岩悬崖 
Møns Klint

玛利利斯特

Marielyst

哥本哈根

Copenhagen
Day 1

Day2

路 线：汉 堡 ➜ 吕 贝 克 ➜ 蒂 门 多 夫 海 滩

（Timmendorfer Strand） ➜汉萨公园度假村

（Hansa Park Resort）
Tips：自驾游第一天，你可以在汉堡机场取租赁

车，开车约一小时就能达到 60 公里外的汉莎同

盟城市吕贝克，从吕贝克出发前往蒂门多夫海滩

和汉萨公园，你可以在海边留宿，享受一番海边

玩乐的自在畅快。 

美丽的蒂门多夫海滩坐落于吕贝克海湾。

无论你是为了尝一尝美味的鱼面包，还是想

要体验一天精彩的海滩日，这个位于石荷州

东海之滨的度假胜地都会让你无比满足。蒂

门多夫海滩拥有欢乐无比的水上游戏、各种

舒适的温泉浴场以及静谧的疗养林荫道。傍晚

你可以驱车 15公里至汉萨公园度假村，在那

里的海边安营驻扎，享受一番野营的乐趣。要

是你对游乐园没兴趣，那么可以在蒂门多夫海

滩过夜，第二天继续你的旅程。

www.timmendorfer-strand.de

这里是北德地区最美之地，空气中带着

海水的咸味，无数的海鸥在渔船上方盘旋。

这就是德国唯一的海边冒险公园——汉萨公

园，它完美地镶嵌在吕贝克海湾的滨海地貌

中。园中有 11 个特别设计的主题项目，有大

约 125 个独一无二的景点，让你乐趣无穷。

从汉萨公园还可以前往费马恩岛上的普特噶

滕（Puttgarten）去看一看，它距离汉萨公园

65 公里远，约 45 分钟车程。

www.hansapark.de

A 蒂门多夫海滩
  Timmendorfer Strand 

C玛利利斯特
    Marielyst     

B 汉萨公园
   Hansa Park 

路线：费马恩（ Fehmarn）➜莫恩的白垩岩悬

崖（Møns Klint）➜玛利利斯特（Marielyst ）
Tips ：前往玛利利斯特的途中你会经过一些值

得停留的地方，如位于费马恩岛上的普特噶滕

（Puttgarten）、罗德比（Rødby）。 

前往玛利利斯特的途中，你会经过普特

噶滕。从普特噶滕出发，你可以别出心裁地

选择乘坐渡轮 Scandlines，前往附近的罗德

比（Rødby），摆渡船航线众多。玛利利斯特

拥有绵延 20公里长的白沙滩，已经第三次被

Rejseliv.dk 评为丹麦最美的海滩。100 多年

来这里一直是度假天堂：这里有假日别墅、露

营地以及酒店。白色软沙滩上还有很多露天浴

场，适合儿童嬉戏。白沙滩紧挨着法尔斯特岛

（Falster）东海岸，紧挨着的森林给游客提供放

松休息以及体验自然的机会。从玛利利斯特前

往莫恩有130公里路程，大约1.5小时车程。 
www.visitlolland-falster.de

2

3
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Day3

D 莫恩的白垩岩
  Møns Klint

路线：莫恩岛➜哥本哈根

Tips ：哥本哈根的最佳旅行季节是 5 月～ 9
月，这是丹麦各大节庆活动举行频繁和公共

场所开放时间最长的季节。

在丹麦东海岛屿莫恩上，坐落着丹麦最

高，也最著名的海岸陡崖—莫恩的白垩岩悬

崖“Møns Klint”。这座白垩岩悬崖毫无疑问是

岛上最壮丽的自然景致，每年吸引无数游客来

到这座丹麦小岛。

白垩岩悬崖有 130 米高，6000 米长，

它从海面拔地而起，雪白的外形充满了神圣感，

远远看去就像一个美丽的幻影。因此人们常常

将白垩岩悬崖比作大教堂，如果你看到它，一

定会被这样壮丽的景致而震撼！白色的悬崖和

绿色的东海海面形成独一无二的色彩对比，流

行的“撞色”给你带来终生难忘的视觉体验。

想要在最佳角度看到白垩岩的全景，不妨沿着

悬崖上的森林走，在顶端俯瞰悬崖。除了悬崖

之外，莫恩岛的海滩也是不能错过的景致，在

海滩边仰视白垩岩庞然大物是不错的选择。

美人鱼雕像在海边静静沉思，充满童话气

质的古堡与皇宫比邻坐落在城市中，古老与神

奇、艺术与现代，这就是丹麦首都哥本哈根。

有着 60万人口的哥本哈根是从丹麦通往瑞典

的直接桥梁，也是北欧经济的重要转盘。不妨

花一天时间来一次城市观光游：市政厅、克里

斯蒂安堡宫殿、拥有五颜六色建筑的新港、 阿
美琳堡和罗森博格宫殿，以及首都步行街，一

定会让你流连忘返。当然，前往小美人鱼雕像

和安徒生生平博物馆追寻童话之路也是不可错

过的事项之一。

www.visitcopenhagen.dk

1.蒂门多夫海滩坐落于吕贝克

海湾，在海滩上有很多供游客

晒日光浴的小棚子，非常有

趣。2&3.在汉萨公园里，不

仅有独具特色的建筑，还有很

多刺激的游乐项目。4.远眺莫

恩的白垩岩悬崖，雪白的山体

让人惊叹。5.在哥本哈根的新

港，坐落着一排五颜六色的小

房子，是拍照的绝佳之地。

4

5

交通小贴士
从汉堡出发到达哥本哈根当然不止自驾这一种

方式，飞机、火车都可以方便的抵达目的地！

1. 飞机：在汉堡机场有很多欧洲廉航都直达哥

本哈根，而且机票非常便宜，例如 Airberlin。
2. 火车：德铁（DB）整个行程大约耗时 4 ～ 5
个小时，在途中整列火车会上船横渡菲默海峡。

www.bahn.de

Scandlines 是欧洲最大的海运公司之

一，于 1998 年建立。Scandlines 拥有 3
条不同的航行路线，每一条路线的班次都很

频繁，能容纳很多游客，提供给客人在德国、

丹麦和瑞典之间高效舒适的通行体验。

从德国到丹麦、瑞典的航行，既方便又

迅速！和 Scandlines一起出海航行，你能体

会到最独特的风景：清新的海风、宽阔的海

面美景，巍峨壮观的海岸线近在咫尺，还有

不时掀起的白色海浪，都让人难以忘怀。除

了这样的美景，你还能尽情享受船上的美食，

在甲板上感受海风轻拂过脸庞。Scandlines
拥有众多航线，你可以自由决定你的目的地，

轻松登上旅途，给自己留下难忘的记忆。通

● Vogelflugline 航 线： 这 条 航 线 从

Puttgarden出发，每 30分钟出发一班，只需

45分钟就能跨越波罗的海。

● Rostock-Gedser 航线：每日最多可 10
次来回，2 小时内就能抵达北部城市。

● 前 往 瑞 典：从 Helsingør 出 发， 每

15 分钟出发一班，只要 20 分钟即可抵达

Helsingborg。

ROUTE 路线：

随心玩转斯堪的纳维亚岛
E 哥本哈根
  Copenhagen

过 Scandlines，你可以快速地抵达丹麦岛屿以

及瑞典的南部海岸。你可以拜访著名的北欧城

市哥本哈根、哥德堡、斯德哥尔摩，探寻斯堪

的纳维亚岛的迷人风景。

www.scandlines.com
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旅行出发前最痛苦的是什么？没错，就是看着一堆密密麻麻
的资料做攻略！别继续苦苦在地图上找景点了，我们为你贴
心地定制了各种不同时长和预算的汉堡旅行路线，无论你是
来汉堡出差、和家人一起度假，还是想来一次自由自在的深
度游，都能在下面找到最适合你的旅行计划！

＊所有预算不包括机票、酒店费用

半天

一日游

Half Day

One Day

Q来汉堡是为了参加工作会议，在处理

完公司事项之后会有大约半天的空闲

时间，好不容易来一次亲水之都，怎样才能

充分利用这半天的时间，好好领略一番汉堡

的风光呢？

                                    

A只有半天愁煞人？想去的地方太多而时

间太少？嘿，别那么愁眉苦脸，就算只

有半天，只要能巧妙地设计路线，也足够你将

汉堡的地标和特色景点都游览一番了！

Alex@ 上海，28 岁，咨询公司主管

最贴心的北德地区
旅行计划

量身定制！

半天时间最高效的方式就是乘坐市区旅

游巴士了，这条市区深度游线路从汉

堡著名的码头栈桥出发，总共历时 2 ～ 3 小

时，途经各大地标性建筑 ：起点的码头栈桥

本身就“料足”，直接在栈桥第 4 号泊位就

可以看到黄色的双层巴士。出发之后不远处

就是博物馆、运河、桥梁云集的仓库城，像

袖珍世界（Miniatur  Wunderland）、汉堡

地牢（Hamburg Dungeon）、香料博物馆

等都在这里。紧接着的则是购物名店云集的

堤岸大街，如果你按捺不住想要大放血购物

方案：乘坐汉堡 Cabrio 黄色双层巴士，进

行市区深度大巡游

路线：码头栈桥－仓库城－堤岸大街－市政

厅－内阿尔斯特湖－外阿尔斯特湖

预算：40 欧元 / 人

清单：16 欧元（Cabrio 车票）+12 欧元（袖

珍世界）＋其余各景点部分费用（汉堡绝大

部分的景点免费，但在需要登塔、导游等情

况下，则需要另付 3 ～ 5 欧元）

方案：汉堡家庭 1 日“套装”

路线：上 午 ：步 行 街 Spitalerstraβe － 智

利屋－市政厅广场

中午 ：内阿尔斯特湖畔享用湖边午餐

下午 ：阿尔斯特湖游船－汉堡港－仓库城

晚上 ：海鲜晚餐 @ 香珍区 La Sepia －圣

保利区绳索大街

预算：100 欧元 / 人

清单：25 欧元（午餐）＋ 11 欧元（阿尔斯

特湖畔游船）＋ 7.3 欧元（地铁全日票）＋

12 欧元（袖珍世界）＋ 30 欧元（晚餐）＋

其余景点机动费用

Q这次的假期我准备带着家人一起体验

德国风情，而在北部的汉堡则会停留

1 天的时间，有没有既轻松有趣，又能饱览

汉堡风景的路线呢？

A   如果你是和家人一起旅行，那么就把线

设计得轻松有趣一些吧，不那么赶时间，

充分享受和家人一起走一起看的乐趣！

的心，那这里就是你放手撒欢的地儿啦！大

街边上就是著名的汉堡市政厅，还有一些教

堂散落在四周。在市中心停留之后，巴士前

往阿尔斯特湖区，之后会经过圣·米歇尔教

堂、绳索大街等。除此之外，车上还配有导游，

会陪同游览圣·米歇尔教堂、商会区、绳索

大街和鱼市。注意，车票仅在巴士上出售。

美妮 @ 广州，37 岁，大学教师

这条路线以智利屋为起点，一路向东走。

上午步行即可，这些景点离得都很近，

离午餐的内阿尔斯特湖也不远。特别推荐位

于汉堡商业区的智利屋，它可是汉堡最有名

的砖墙表现艺术建筑，独特的曲线形墙从路

口看出去就像一个船头。新文艺风格的市政

厅有 647 个房间，不过只有部分的房间开放。

在内阿尔斯特湖畔和家人一起享用午餐

吧，湖畔的阿尔斯特拱廊（Alsterarkaden）

极具文艺复兴风格，别忘记去留个影哦。吃

饱喝足，在内阿尔斯特湖上游船是个不错的

消食方式，慵懒的午后时光让人沉醉！游湖

之后乘坐 U3 前往汉堡港，在途中还可以看

到易北河的迷人风景和米歇埃利斯教堂。在

Landungsbrücken 站下车，看看汉堡港的

来往船只，吹吹海风。旁边的仓库城也是不

能错过的景点，云集各种博物馆、桥梁和运

河，著名的袖珍世界也位于此地。傍晚时分，

乘坐地铁前往香珍区感受艺术气氛，在香珍

区附近的 La Sepia 享用海鲜餐后，赶紧去

绳索大街放纵一番，享受精彩的夜生活。



 57

三日深度游

汉堡国际机场

Three Days

方案：汉堡 3 日深度走街串巷

路线： D1. 沿易北河西向东沿河区域

上午 ：鱼市－哈里汉堡港口市场－汉堡歌剧

院  下午 ：码头栈桥－圣·米歇尔教堂 晚上 ：

汉堡港 

D2. 市中心城区沿湖区域

上午 ：仓库城－智利屋－市政厅  下午 ：阿

尔斯特湖－花木植物园－汉堡豫园  晚上 ：

香珍区      
D3. 汉堡市郊区域

上午 ：Bergedorf 城堡  下午 ：Blanknese

白沙岛区－易北河旧隧道  晚上 ：绳索大街

预算：250 ～ 300 欧元 / 人

清单：汉堡卡 21.9 欧元＋各类景点门票 50

欧元＋餐饮 180 欧元＋其余费用 50 欧元

Peach@ 北京，24 岁，外企翻译

Q这次的德国深度之旅，在汉堡就留出

了 3 天的时间。想好好地走一走这个

城市，这 3 天怎么安排比较合理呢？

A    留出 3 天的时间，跟着我们一起放慢脚

步，去汉堡的各个街巷走一走，除了那

些游人聚集的知名景点，也去那些不那么热

门但充满故事的地方逛一逛吧！

既然有 3 天的时间，那么不妨以区域作

为每天的路线范围吧。第一天记得要

早起，去赶独具特色的鱼市。鱼市位于易北

河畔，每个星期天早上 5 点钟开始。离鱼

市不远，则是哈里汉堡港口市场（Harry's 

Hamburger Hafenbasar），它既是个博物

馆也是个古董市场。汉堡歌剧院是德国最古

老的歌剧院，建于 1678 年，很多知名的歌

剧演员在此表演过。下午沿着易北河继续向

东，码头栈桥、圣·米歇尔教堂都是值得细

品的地方，晚上还可以欣赏汉堡港的夜景。

第 二 天 主 要 集 中 在 市 中 心 沿 湖 区 域 ：

从仓库城出发，途经智利屋和市政厅，抵

达 迷 人 的 阿 尔 斯 特 湖 畔。 下 午 乘 坐 U1 到

Stephansplatz 站， 花 木 植 物 园 可 不 容 错

过——这座占地 47 公顷的植物园是汉堡人

闲暇时最喜欢逛的地方。而不远处作为中国

上海及德国汉堡友好城市关系象征的汉堡豫

园，流水曲觞、山石亭榭一应俱全。

第三天不妨走得远一些，前往市郊的

Bergedorf 城堡和 Blanknese 白沙岛区逛一逛。

乘坐海港船抵达 Bergedorf 参观 Bergedorf 城

堡，下午则乘坐 S1/11 到 Blanknese 站，到

达汉堡富人区白沙岛区。穿过山腰上的石子

路，可以看到街道两旁各具特色的花园别墅。

回程时可以在码头栈桥走一次旧易北河隧道，

从易北河下穿行的经历可是相当难得！夜幕

降临，圣保利区的绳索大街是让你放开烦恼，

尽情享乐的绝佳之地。

汉堡机场是德国第五大机场，也是最

古老的机场。汉堡机场位于距离汉堡市中

心北部 8.5 公里的福特斯比尔区，机场提

供 17 条机行道及 85 个停机桥位。此外，

汉堡机场还拥有可处理空中客车 A380 客

机的跑道、滑行道及停机位，2014 年进

出旅客达 1400 多万。目前，汉堡拥有超

过 65 家航空公司，直飞 40 个国家、近

120 个目的地。从中国飞往汉堡可经迪拜，

伊斯塔布尔，赫尔辛基，哥本哈根，伦敦，

巴黎，阿姆斯特丹，法兰克福或慕尼黑等

地中转。

汉堡机场位于城市北区，离市中心约

8 公里。搭乘轻轨（S-Bhan）只需半小

时就能到达汉堡中央火车站。德国高铁也

四通八达，前往德国及其他欧洲城市也十

分便捷。

D1 北京－赫尔辛基

D2 赫尔辛基－斯德哥尔摩

D3 斯德哥尔摩

D4 斯德哥尔摩－奥斯陆

D5 奥斯陆

D6 奥斯陆－歌德堡

D7 歌德堡－哥本哈根

D8 哥本哈根－汉堡

D9 汉堡－吕内堡－柏林

D10 汉堡－北京

北欧 4 国＋北德十天之旅
Links

想来一次长时间的跨国旅行？我们特
意为你策划了北欧＋北德地区的旅行
路线，一路美景一网打尽！
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作为国际大都市市民的汉堡人工作时勤恳卖
力，生活中还特别会玩：他们为港口庆生、围
着湖泊办夏日盛会、把游乐场开成千万人级别
的超级派对……这么多乐趣无穷的节日，不仅
给汉堡人以及游客们带来狂欢的契机，更是让
汉堡的文化精髓伴着笑声传递给全世界。

大
型流动游乐节 Dom 是欧洲历史最悠久、规模最大的民

间节日。早在 11 世纪就有众多生意人、手工艺人、滑

稽演员等在汉堡的马利安大教堂（Marien-Dom）附近

汇聚形成流动集市。如今汉堡 Dom 会在每年分春夏冬

三次，在海利根盖斯特费尔德 (Heiligengeistfeld) 举办。每年参加游

乐节的人达 1000 多万。游乐节上有各种经典的游乐项目如过山车、

大摆锤、大转盘等等，刺激程度比国内大型游乐场更甚一筹，非常值

得和朋友一起来体验挑战一把。但游乐节上同时还有很多温馨有爱的

游乐项目适合家庭出游，比如砸公仔、幸运抽奖、儿童历险等等。每

周三还有会家庭日，可以享受特价优惠。玩累了，吃喝的东西更是不

少，棉花糖、烤杏仁、冰沙、烤牛排等等，还有众多地方特色小吃。

有很多吃货甚至是饿着肚子冲着舌尖的美味赶赴 Dom。有时候还能在

Dom 上遇到会预言的女巫、开露天秀的乐队，卖手工品的艺术家等等。

Dom 不设门票，游客可以按自己需求消费，吃喝玩乐的消费也并不高。

春季档 Dom 将从 3 月 21 日一直持续到 4 月 21 日，每个周五晚上

十点半还有会精彩的烟花表演。想要了解更多最新资讯，你还可以直

接去 App Store 下载名为 Hamburger DOM 的 App。

Cheers  

等你来
全年狂欢

for
Hamburg

时间：春夏冬三季

盛大程度：♥♥♥♥

大型流动游乐节
Hamburger Dom
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时间：每年 5 月的第二个周末

盛大程度：♥♥♥♥♥♥

港口狂欢节
Hafengeburtstag 

作为最受欢迎环节之一，拖轮芭蕾每年都会使得码头栈桥被游客堵得

水泄不通。周六晚上 10 点半的烟花表演，将汉堡的天空渲染成一片

缤纷的画卷。花火在夜空和水面相映成景，恢宏而浪漫。节日最后一

天下午 5 点的轮船离港游行，为港口生日节画上一个完美的句号。港

口生日节上，汉堡还会举办龙舟赛，企业或个人都会组队参赛，易北

河上百舸争流，蔚为壮观。节日期间，从港口新城，绵延到码头栈桥，

一直到鱼市拍卖大厅，整整 3.5 公里的街道两边会开满各种小商铺。

游客们可以品尝到地道的、德国各地的风味小吃，买到各种手工制品，

还可以欣赏到现场音乐会。

每
年 5 月 7 日左右，汉堡都会选出周五周六周日三天（5
月的第二个周末）作为港口生日节，这是汉堡一个由市

政府出面庆祝的固定民间节日，已有 800 多年的历史。

1189 年 5 月 7 日德意志皇帝腓特烈一世开始向汉堡

签发特权，从汉堡市到北海，易北河上的船只都可以享受免税待遇，

从此汉堡市民就开始庆祝汉堡港口的诞生。如今，港口生日节已经演

变成一个横跨水陆空三个舞台的精彩绝伦的重大节日。

节日期间排满了丰富多彩的活动，每年都吸引上百万人前来。汉

堡的码头栈桥，大街小巷，都会安排各种欢庆活动。通常在周五下午

2 点，圣米歇尔大教堂会举办弥撒仪式，宣告港口生日节的开幕。下

午4点，最让人兴奋不已的轮船到港游行就开始了。届时会有巨型帆船、

豪华游轮以及护卫舰在我们面前威风凛凛地开过。大大小小各类船只，

共计有 300 多艘，在河面上蔚为壮观，引得岸边的参观者们个个引

颈以待，阵阵叫好。运气好，它们还会向大家开放，人们可以上去参观。

激动人心的拖轮芭蕾也是一大看点，这些看似笨重的家伙们在河面上

灵活地跳起了华尔兹，听着很不可思议吧？所以请一定要来亲眼看看。
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时间：每年 8 月下旬

盛大程度：♥♥♥♥♥

阿尔斯特娱乐节
Alstervergnügen

在
内阿尔斯特湖湖 (Binnenalster) 岸边举办的阿尔斯特娱

乐节是一个汇聚音乐、戏剧、舞蹈、杂技等众多艺术形

式的夏日文化盛会，每年吸引上百万的人们前来观看。

在这里，你可以欣赏到从流行、灵魂乐到摇滚等等众多

的音乐风格，很多乐队以及音乐人都会来赶场。阿尔斯特舞蹈沙龙还

会为大家献上雷鬼舞蹈、恰恰、巴洽达等各种舞蹈。当你喝着夏日畅

心的冰饮，DJ 还会为你带来各种派对热曲。一系列杂技表演也会在湖

面上展开。滑水板大师赛上，观众们可以看到最顶级的划水表演。湖

上还会进行一系列的龙舟赛，赛艇比赛等。最有意思的当数“赛鸭会”。

人们将 12000 只塑料小黄鸭编号让其下水自由比赛看哪只先到达终

点。观众可以花 5 欧元买定一只小黄鸭，买到最快小黄鸭的观众就可

以获得超级大奖。赛鸭会的所有收入都会捐给儿童基金会。

阿尔斯特娱乐节一般会在晚上的篝火晚会上到达高潮，此外还有

烟花表演以及灯光秀。整个娱乐节上，美食美酒自然也品类繁多。所

以这是汉堡最大的夏季街头盛会。

TIP
寒冬时节，当位于汉堡市中心的外阿尔斯特湖结上极

厚的冰层时，整个汉堡市会为之振奋，因为令人期盼

的阿尔斯特湖冰上狂欢节（Alstereisvergnügen）
就要开始了。在 164 公顷的冰面上，会支起一百多

个小棚，人们来此享受热酒和小食。重头戏当然是

到湖面上去溜冰啦！通常会有上百万的人们来参加

这个冰上狂欢节。这个节日需要很好的天时地利，

只有冰层厚度达标，人们才能盼到，所以让人更加

珍惜狂欢的机会。
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时间：每年圣诞节前一个月

盛大程度：♥♥♥♥♥

圣诞集市
Weihnachtsmarkt 延伸阅读

圣
诞节前一个月，德国各地都会

开放有着悠久传统的圣诞集

市，光是汉堡市就有好多个。

其中要数汉堡市政厅前广场的

圣诞集市最具代表性。它每年都会有一句格

言，比如有一年的格言是“要艺术，而不是

商业”。因此这里保留了更多圣诞集市的原

汁原味。这里不卖爆米花，不卖塑料玩具，

只卖各种圣诞味的小食，比如纽伦堡姜饼，

卖各种手工艺术品，比如木雕等等。圣诞集

市开放的一个月中，人们精心地挑选圣诞装

饰品以及各种小礼物。节日的气氛也随着集

市愈加浓厚。尤其是到了晚上，集市在灯光

下显得格外浪漫梦幻，和朋友围着小站台喝

杯圣诞甜酒是对一天辛苦的最好犒赏。集市

上还布置了小惊喜。比如每天下午四点、六

点，晚上 8 点，当你在圣诞集市抬头看时，

你会圣诞老人正驾着他的麋鹿雪橇从天上飞

过。在圣诞节前的四个周六，这儿还会举行

圣诞游行活动。布置得五彩缤纷的欢乐队伍

会沿着整个市中心游行，里面自然少不了身

着华服的天使、精灵、驯鹿以及游行车等。

更多有趣的节日和
活动等你发现
●樱花节 Kirschblütenfest
时间：每年 5 月，外阿尔斯特湖

由住在汉堡的日本社团出资举办，浪漫的

樱花向全汉堡人宣告春天的到来，人们在

外湖燃放烟花以示庆祝。

●哈雷骑行节 Harley Days
时间：每年 6 月底

哈雷骑行节举行的这几天，整座城市将

被这些两个轮子的大家伙彻底“统治”，

每年的夏天，欧洲哈雷戴维森团体也将

会“入侵”汉堡。这个著名的品牌将和

它的忠实追随者们一起开始这个盛大的

节日：来自整个欧洲的 60 万参加者和

6.5 万辆摩托车会赶来参加这个以摩托

车为标志的节日。而在另一些区域还会

举办一些音乐会和娱乐表演。

●汉堡游轮节 Hamburg Cruise Days
时间：每年 8 月 于码头栈桥和港口新城

汉堡港每隔一年就会在盛夏时节举办隆重

的游轮节。汉堡游轮节会有数艘顶级豪华

游轮驶入汉堡港。周六晚上的游轮大游行

我们可以见证游轮节的最高潮。此外，名

为蓝色港口（Blue Port）的灯光秀以及

丰富的岸边活动也格外受参观者欢迎。

●白色晚宴 Weisses Dinner
时间：每年 8 月底

白色晚宴始于 1988 年的巴黎，后来渐

渐风靡德国。每年 8 月 30 日左右汉堡

人也会举办疯狂而有趣的白色晚宴—

人人身着白色服装，自带食物和酒水，

加入街头大聚餐！

还有精彩的
体育活动邀你加入
●汉堡国际马拉松赛

时间：每年 4 月

●汉堡国际自行车赛

时间：8、9 月

不仅是专业运动员可以参加，每个人都

可以参与其中。

●汉堡铁人三项大赛

时间：每年 7 月

0.47 英里游泳＋ 12 英里骑车＋ 3.1 英
里跑步，全民来运动，内阿尔斯特湖周

边好不热闹！

TIP
当阿尔斯特湖上的冰厚到足以开圣诞集市，

市政府就会发出通告。汉堡人最快乐的时候

就到了！在这样的冬天，你一定要尝一口德

国的 Gluhwein（现在上海的田子坊就能喝

到），喝的是那种冻僵的双手捧着热腾的甜酒、

人人说话时都吐着白色雾气的氛围。
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文化演艺新亮点

梅克伦堡 - 前波莫瑞音乐节

(Festspiele Mecklenburg-
Vorpommern)

梅克伦堡 - 前波莫瑞音乐节是德国第三

大古典音乐节，在 6 月至 9 月节日举办期

间，大约有 120 场音乐会在超过 80 个表演

场地举行。每年有超过 7.2 万名古典音乐粉

丝聚集在这里进行盛大的音乐狂欢，享受来

自世界各地的古典音乐名家和新生代艺术家

的精彩表演。除了音乐本身，这些表演的举

办场地也相当“丰富”，值得一看：不仅有

古老的庄园、朴实的仓库、富有工业气息的

厂房、神秘的城堡以及教堂，你想到的地方

都有音乐在飘荡。除了音乐之外，你还能领

略这里各大湖泊、海洋的独特风景，特别是

在 Hasenwinkel 城堡公园、Klütz 地区以及

Fleesensee 湖区举办的一些露天活动，你可

以一边听着不同风格的音乐，一边将田园景

致尽收眼底！

www.festspiele-mv.de

每年
6 月

~9 月

重金属音乐狂欢节

（Schlagermove）
每年的这一天，从汉堡码头

栈桥到绳索大街的这片区域都会变成欢乐的

派对区域。在 Schlagermove 狂欢节上，人

们会穿上颜色鲜艳的服装，戴上各种彩色的

石勒苏益－荷尔斯泰州音乐节

(Schleswig-Holstein Musik 
Festival )

自从 1986 年第一届石勒苏益－荷尔斯

泰州音乐节（SHMF）举办开始，每年夏天，

这里都会上演超过 150 场不同的活动，而活

动场所也有超过 50 个不同的地点——除了石

勒苏益－荷尔斯泰州之外，还包括汉堡、下

萨克森州以及丹麦的部分地区。说到石勒苏

益－荷尔斯泰州音乐节成功的秘密“配方”，

易北爵士音乐节（Elbjazzfestival）
易北音乐节的举办地就在

著名的汉堡港，每年这里会举办

大约 50 场爵士音乐会，还有很多个人小型

Live—特别的是，这些 Live 都不会在正式

的舞台上演出，音乐家们会在诸如博隆福斯

造船厂（Blohm + Voss shipyard）上为粉

丝进行表演，你可以乘坐驳船在不同的 Live
场地之间穿梭，这也给粉丝带来最为独特的

Live 体验。在易北爵士音乐节上，你不仅能

享受来自德国国内和国际的不同类型的爵士

乐，还能看到很多诸如电影展示、艺术表演等，

绝对让你流连忘返！

www.elbjazz.de

每年
6 月

每年
7 月

~8 月

每年
5 月

阿托纳文化节（Altonale）
 每年的阿托纳文化节，有许

多出色的戏剧、文学、电影等文

化氛围浓厚的文艺演出。你可以在夜间进入

市政厅，享受“夏夜”的现场表演，例如朗

诵、舞蹈和即兴戏剧等等。别以为阿托纳文

化只有这些，节日的街头活动也相当吸引人：

在 7 月初有盛大的街头狂欢，各种跳蚤市场、

阳台小剧场、游行都将节日气氛推向最高潮。

www.altonale.de

每年
6 月

~7 月

假发，无数的流行音乐粉丝欢乐地走上街，

一边跟着音乐摇摆，一边进行盛大的游行。

除了人群，还有很多被精心装饰过的彩车会

沿着 St Pauli 区域行驶。

www.schlagermove.de

著名的Reeperbahn音乐节在St Pauli区举办，节日期间会

举行超过400场Live音乐会。

石勒苏益－荷尔斯泰音乐节拥有很多世界顶级的音

乐家，是古典音乐粉丝不可错过的节日。

易北音乐节每年会举办大约

50场爵士音乐会，包括很

多个人小型Live。

飓风音乐节

（Hurricane Festival ）
每年 6 月，位于德国城市不

莱梅附近的小镇 Scheeßel 就会成为音乐的

天堂——有 7 万名粉丝在这里进行音乐狂欢，

随着各种不同类型的主流音乐家摇摆歌唱，一

片欢腾。飓风音乐节是德国最大的音乐节之

一，和其他大型音乐节一样，飓风音乐节结

合了流行、摇滚、电子等多种音乐类型，许

多本土知名乐队都会在此演出。很多歌迷会

在举办地的草坪上进行露营，这也是一个有

趣的体验方式。

www.hurricane.de

每年
6 月
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LINKS

艺术之旅（Kunstmeile）
如果你对艺术感兴趣，那一定不能错过
汉堡的艺术之旅。这趟艺术之旅包括汉
堡市中心的 5 家艺术场所：汉堡市立美
术馆（Hamburger Kunsthalle）、博瑞
思艺术论坛（Bucerius Kunst Forum）、
汉堡堤坝之门美术馆（Deichtorhallen）
的当代艺术展示厅和摄影之屋、汉堡艺
术协会（Kunstverein Hamburg）、汉
堡艺术和手工艺博物馆。

www.kunstmeile-hamburg.de

黑暗中的对话 Dialog im Dunkeln
汉堡的“黑暗对话”是一个收获很多奖
项的独特展览。整个展览是在完全黑暗
的空间里举行，这里充满着不同气味、
声音，要通过碰触来感知身边的事物。
如果你愿意，也可以在黑暗中吃一顿特
别的晚餐。

www.dialog-im-dunkeln.de/en

汉堡歌剧院 Laeiszhalle
这座汉堡传统的音乐剧院拥有最出色的
音响效果，中国钢琴家郎朗就是这里的
“常客”。无论是古典乐、爵士乐还是其
他音乐类型，在这里你总是能够找到你
想要的音乐。汉堡歌剧院的大厅有一个
玻璃天顶，可以容纳超过 2000 名观众，
小厅则可以容纳 600 名观众。在中场休
息时，你可以前往勃拉姆斯厅（Brahms-
Foyer）享受一杯葡萄酒，吃一些小食。

www.elbphilharmonie.de/laeiszhalle

更多文化盛事

瓦肯露天音乐节

（Wacken Open Air）
如果你问一个金属摇滚粉丝

（无论他是来自哪里）最偏爱哪个音乐节，那

么通常你会得到的答案就只有一种：没错，

就是瓦肯露天音乐节！德国瓦肯露天音乐节

是世界上最大的金属音乐节，每年 7 月底 8
月初在汉堡附近的瓦肯小镇举行，为期 3 天。

从一个专属音乐领域的小节日，变成如今世

界范围内最大、最重要的重金属音乐节，还

拥有超过 7.5 万名粉丝，瓦肯露天音乐节绝

对有它独特的魅力！音乐节举办期间会有来

自世界各地的近十万金属乐爱好者们齐聚于

此，欢庆真正的金属飨宴。瓦肯音乐界汇聚

了大量不同风格的重金属乐队，也因此在世

界享有盛名。

www.wacken.com

每年
7 月

~8 月

MS Dockville 艺术和音乐节

（MS Dockville Festival）
每年

8 月

绳索大街音乐节

（Reeperbahn Festival ）
 汉堡 St Pauli 地区就是绳索

大街音乐节的举办地，在这个地区汇集了很

多音乐厅、俱乐部、脱衣舞酒吧、剧院等。

Reeperbahn 音乐节期间会举行超过 400 场

Live 音乐会，举办者会从世界各地挑选极具

潜力的新生代艺术家作为这些音乐会的主角。

很多艺术家在成名之前都在这里表演过，例

如美国独立民谣歌手 Bon Iver、德国 electro-
tech 制片人和主持人 Boys Noize、比利时 -
奥地利艺术家 Gotye、 瑞典著名歌手 Lykke Li
以及苏格兰摇滚乐队 Biffy Clyro。

www.reeperbahnfestival.de

每年
9 月

当然少不了由顶级艺术家们献上的各种一流

音乐会了，像德国著名小提琴家安娜 - 苏菲·穆
特（Anne-Sophie Mutter），世界顶级指挥

家、钢琴家克里斯托夫 ·艾森巴赫（Christoph 
Eschenbach），德国著名单簧管演奏家萨宾

娜 · 迈耶（Sabine Meyer），以及柏林交响乐

团的 12 位大提琴手都会呈现精彩演出。演出

的场所也多种多样，包括庄园、仓库、工厂

厂房和城堡等。

www.shmf.de

MS Dockville艺术和音乐节以年轻人为主要群体，能看

到无数的流行乐队，以及地下DJ带来的爵士乐演奏会。

在阿托纳文化节上，人们可以欣赏到许多

出色的戏剧、文学、电影等文艺演出。

               8 月 MS Dockville 艺术和

音乐节将在易北河南岸的露天区域盛大上演，

为你带来音乐和艺术的极妙融合！汉堡的年

轻人将会全身心地投入这大约 90 场音乐会，

在这里你不仅能看到全欧洲的流行乐队，还

能欣赏到由欧洲最棒的地下 DJ 们带来的爵士

乐演奏会。特别的是，所有的表演舞台都是

在节日举办前不久人工组装，在音乐节正式

上演前，这些舞台上会举办不同的艺术展览。

www.msdockville.de
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汉堡式

It's 
Weekend!

一个周末一网打尽汉堡最棒
休闲去处、领略汉堡文化氛
围、享受汉堡式假日。

周末

 // 旅程始于位于伊瑟大

街（Isestraße）上汉堡最美的周末市场—

伊瑟市场。市场在一座金属高架桥下，两

边是新艺术风格的公寓楼。无数摊位一字

排开，鳞次栉比，提供种类繁多的美味佳

肴，从酥脆胡萝卜面包到散发着榉木香气的

山羊奶酪，从糖果到巧克力应有尽有，市

场从上午 8 点半到下午 2 点营业。乘坐地

铁到 Hudtwalcker Straße 大街，光临位于

Eppendorfer Landstraße 大 街 148b 号 的

Bootshaus Silwar 商店，在船上和朋友来次

特别的派对。

www.bootshaus-silwar.com

pm1:00

// 沿着 Leinpfad 大街走，

这条路沿途风景优美，两边是漂亮的豪宅—

莱恩普法德是汉堡最独特的地区。尽头则是

Krugkoppelbrücke 轮渡站，你既可以尽赏阿

尔斯特湖的美景，也可以租一条帆船，找一

位教练带领你扬帆阿尔斯特湖，尝试水上大

冒险！汉堡人非常珍惜这一景色，规定这个

地区不准张贴广告以保持建筑外立面的洁白。

唯一例外是碧绿的伊玛目阿里清真寺，它是

汉堡 36 景之一，也是德国最古老的清真寺

之一。之后，你可以登上阿尔斯特渡轮，从

乌伦霍斯特渡轮码头进入市中心。汉堡高端

购物大街新墙大街（Neuer Wall）是欧洲十

大奢侈品购物街之一。在大街 13 号，坐落

着一家欧洲最美书店之一的 Felix Jud 书店，

热爱书籍的朋友一定不能错过。

www.felixjud.de

pm 3:00

//U3 线在 Rödingsmarkt
站和 Landungsbrücken 站之间的路段是一

条风景观光线，在傍晚时分搭乘地铁，坐在

左边的位子上，你可以尽情欣赏仓库区、易

北河区和布洛姆 · 福斯码头（Blohm&Voss 
Dock）的美景。

// 到音乐之都汉堡，如

果不花一晚去看一场歌剧或音乐剧，那该有

多么遗憾！汉堡国家歌剧院 (Hamburgische 
Staatsoper) 是德国最古老的歌剧院之一，也

是德国最早的非宫廷剧场的歌剧院。在这里，

你能享受到最高水准的歌剧，如《魔笛》（Die 
Zauber�öte）、《阿依达》（Aida）、《卡门》

（Carmen）等等。除此之外，还有很多由知

名剧团演出的备受欢迎的芭蕾舞剧。

www.hamburgische-staatsoper.de

// 周六早上第一件事儿

当然就是起早去跳蚤市场淘货啦！位于旧屠

宰场的跳蚤市场 Flohschanze 平日是一个画

廊，而一旦到了周六，这里就摇身一变成了真

正的淘宝胜地：汉堡当地人会将自己家中不需

要的古董物件拿到这里，从异域风情的项链、

胸针、斑驳的怀表，到“上了年纪”的收音机

和家具，你想得到的东西这里通通都有！跳蚤

市场里几乎每个摊位的货物都不相同，很多是

只此一件，遇到喜欢的要尽快下手。在这里买

东西自然少不了讨价还价，和老板进行一番讨

论，说不定就能以很划算的价格拿下你心仪的

物品了。跳蚤市场周六上午 8 点到下午 4 点

开放，不过下午很多摊主会收摊回家，所以

还是尽量早去为好。（诺伊尔坎普大街 Neuer 
Kamp30 号）。

// 在 跳 蚤 市 场 扫 货

还没扫过瘾？那不妨继续前往卡洛琳区

（Karolinenviertel）的市场大街（Marktstraße）吧，

这里有很多售卖时尚和二手商品的商店，还

有很多设计师的工作室，如 Lockengeloet （大

街 119 号），汉堡最出名的男装品牌 Herr 

pm 5:00

pm 8:00

am 09:00

am 12:00

周六
Saturday

周五
Friday
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// 下午不妨去汉堡历史

博物馆（Hamburg Museum）来场历史之旅

吧。博物馆的主建筑是一座砖结构建筑，由

著名的汉堡建筑师弗里茨 · 舒梅切尔（Fritz 
Schumacher）设计。汉堡历史博物馆中有很

多史前古器物，还有众多和汉堡历史相关的

重要文物和资料，从公元 8 世纪到现在几乎

所有汉堡的发展历史都能在博物馆里找到。

www.hamburgmuseum.de

// 参观完博物馆肯定逛得

有些累了，那就前往在圣保利大街旁的诺比

斯托大街（Nobistor）吧，在大街 38 号有一

家举世闻名的桌面足球游艺中心 Kixx，在店

内你既能好好休息一番，也能畅快的玩一玩

各式各样的桌上游戏。而且这里的价格相当

实惠：2.5 欧元无限制玩一天，每个周六至少

要营业到凌晨 2 点。

www.kixx-hamburg.de

// 看惯城市内的摩天大楼，

想来点不一样的风景？距离汉堡约 1 小时车

程的 Kiekeberg 是不错的目的地。这里有一

座露天博物馆，每年 5 月这里会举办特殊的

展览，告诉我们食物从原料到产品的生产过

程。比如牛乳怎样变成酸奶，咖啡豆怎样变

成了卡布奇诺。

www.kiekeberg-museum.de

// 乘坐渡轮沿河而下前往

奥菲哥纳（Övelgönne ），在那里你可以脱掉

鞋子沿着沙滩走，同时观赏对岸集装箱货运中

心忙碌的场景。珍珠滩（Strandperle）是汉

堡最靠近河边的一个酒吧，你可以边喝大黄

果汁汽酒、吃着美味的午餐，一边观赏河中

来往的大型货船。步行的终点是 Hindenburg
公园，坐在公园的树荫底下来杯咖啡，绝对

够惬意！

www.strandperle-hamburg.de

// 周末的晚上当然要好好

犒劳自己一番！去米其林二星餐厅 Haerlin 品
尝舌尖上的法式料理，餐厅内装饰和服务都

带着浓浓的传统氛围，服务非常周到。餐厅

内提供的美食每一道都极为讲究，甜点和咖

啡都不容错过。

www.restaurant-haerlin.de

pm 3:00

pm 6:00

am 9:00

pm 1:30

pm 5:00

周日
Sunday

// 周日早起，去赶一次

汉堡特别的鱼市。鱼市位于汉堡大易北河街

(Große Elbestraße)，仅在每周日的早上开市。

汉堡鱼市距今已有 300 年的历史，这里的传

am 6:00
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Tip：餐厅、特色店铺以及活动的相关信息，可

以登录汉堡旅游局网站查询。

www.hamburg-travel.com

von Eden 也在这条街上（大街 33 号）。购

物完之后心情舒畅，不如去画廊欣赏艺术吧！

位于 wex 大街 28 号有一家名叫“一只敏捷

的棕色狐狸跳过了一条懒惰的狗”（Lazydog 
Gallery）的画廊，主人是一个设计新闻工作

者和他的伴侣，展品起售价 220 欧元。画廊

中有一个艺术家酒吧，这里的浓缩咖啡味道

好极了—而且肯定比展品便宜得多。

www.herrvoneden.com
www.lazydog-gallery.com

统贸易方式延续了几百年，不仅有各类海鲜，

还有新鲜蔬菜水果、鲜花等，你可以在小摊

前一边听着商贩们各种吆喝，一边品尝鱼肉

面包、炸鱼块和可丽饼。在旁边的鱼市大棚

内还有现场的民间音乐表演，好不热闹！
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游客可近距离和动物亲密接触的汉堡哈根贝克动物园（Tierpark 
Hagenbeck）位于汉堡斯达林艮区，是欧洲最大的私人动物园之一，

也是汉堡市重要的观光景点及儿童乐园。哈根贝克动物园占地达 19
公顷，拥有 1860 多种来着各大洲的动物，包括大象、老虎、狮子、

猩猩、长颈鹿、火烈鸟、海象、企鹅及各种鱼类等。此外，园内还设

有冰川、日本岛、恐龙公园、缅甸庙宇遗址等参观区域。

另外，热带水族馆位于哈根贝克动物园中。如果想在北德或北

欧观赏热带世界里的动物或鱼类，那么哈根贝克水族馆无疑是不二之

选！当你踏进热带世界，懒猴或狐猴兴许前来欢迎。各种爬行动物、

两栖动物、热带昆虫、鸟类、鱼类会和你不期而遇。

该动物园的起源可追溯到 1848 年的鱼贩子格拉阿 · 卡尔 · 哈根

贝克（Clas Carl Hagenbeck），他在圣保利的莱泊邦驯养动物，进

行过海豚表演。这里至今一直保留着哈根贝克开创的“全景”和露天

饲养场的特色。也就是说，这里的饲养区是通过运用溪流、壕沟、高

地等自然的方式将动物与游客进行隔断。动物在饲养区内自由活动，

生活环境十分接近自然环境。游客可以近距离的于动物进行接触。

汉堡哈根贝克动物园

Tierpark Hagenbeck

Lokstedter Grenzstrasse 2, 22527, Hamburg
动物园 20 欧元，水族馆 14 欧元（成人票），成人联票 30 欧元

动物园 15 欧元，水族馆 10 欧元（儿童票，4-16 岁），儿童联票 21 欧元

家庭票 85 欧元（2 位成人、两位儿童）

+49-40-5300330

www.hagenbeck-tierpark.de

有没有想过在哈根贝克动物园来举办一场活动？缓

缓游弋的鳐鱼、巨大无比的鲨鱼、色彩斑斓的热带鱼，

在水族馆蓝色玻璃幕墙边举办一场令人难忘的婚礼亦或

是一场别开生面的宴会。哈根贝克动物园是一个不可错

过的活动场所。

汉堡，德国第二大城市，拥有会奖旅游所要求的各

类软硬设施、各种活动场所及会奖活动专业知识。如果

想安排具有特色的会奖场地，汉堡绝对不会让你失望：

亲水时尚的漂浮酒吧、自然惊艳的水族馆、世界文化遗

产之仓库城、工业时代的历史建筑和大小不一的游船快

艇！这些场地坐落在风景优美的岸边，并且都拥有私人

码头，可乘船抵达。

如果您需要任何会奖活动的帮助，汉堡会议促进局

乐意为您协助寻找合适的场地和服务供应商。

会奖旅游

汉堡会议促进局 
Hamburg Convention Bureau GmbH
Wexstraße 7, D-20355 Hamburg
T: +49 (0)40 / 30051-610
F: +49 (0)40 / 30051-618
info@hamburg-convention.com
www.hamburg-convention.com
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